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Крест — верных утверждение

Дорогие отцы,
братья и сестры!

27  сентября Святая Цер­
ковь вспоминает Воздви­
жение Честного и  Живо­
творящего Креста Господня. 
По  мысли священномуче­
ника Бориса (Разумова), 
«века стоит воздвигнутый 
на Голгофе Крест, величай­
шее знамение всех времен, 
всех поколений. Он — самое 
великое событие в  истории 
человечества. Крестом со­
вершилось самое великое 
чудо и было нанесено самое 
сокрушительное пораже­
ние. Им Бог вошел в челове­
ческую историю».

Чем же для нас является 
Крест Христов? Христос, 
объясняя тайну предстоя­
щих страданий на  Кре­
сте, приводит аналогию 
из  ветхозаветной истории: 
И  как Моисей вознес змию 
в  пустыне, так должно 

вознесену быть Сыну Че-
ловеческому, дабы всякий, 
верующий в  Него, не  погиб, 
но имел жизнь вечную (Ин. 
3, 14–15). Моисей сделал 
медного змея и  воздвиг 
на  высоту, чтобы ужален­
ные змеями люди, по слову 
Господа, взирая на него, из­
бегали неминуемой смерти. 
Это очень глубокая анало­
гия! Мы, смертельно по­
раженные страстями и раз­
личными грехами, должны 
понять, как те евреи в  пу­
стыне, что единственный 
путь ко спасению от греха — 
это Крест Христов! И  чем 
сильнее вера и надежда, тем 
ощутимее помощь силы 
Креста Господня!

У апостола Павла есть 
такие слова: те, которые 
Христовы, распяли плоть 
со  страстями и  похотя-
ми (Гал. 5, 24). Это значит, 
что мы должны пригвоз­

дить свои страсти, чтобы 
они в  нас умерли, и  на­
чалось наше внутреннее 
перерождение, изменение 
в  лучшую сторону. Когда 
мы встаем на путь искоре­
нения своих страстей, тог­
да мы видим, насколько 
трудно справиться с самим 
собой и как нам необходи­
ма в  этом помощь Госпо­
да нашего Иисуса Хрис­
та. Очень важно понять, 
что Христос с нами в этой 
борьбе! Именно при погру­
жении в  свой внутренний 
мир, ведя беспощадную 
брань со  своими страстя­
ми, мы по-настоящему 
ощущаем силу Креста Го­
сподня и  понимаем смысл 
Его спасительных стра­
даний, проникаемся ис­
кренней любовью к  Нему! 
Любовью побеждается все 
зло, и поэтому мы должны 
отказаться от  своих стра­

стей ради любви к  Богу 
и ближним.

Святитель Лука Крым­
ский пишет: «…не  Древу 
только поклоняемся, хотя 
и  Древо Креста Христова 
стало величайшей святы­
ней после того, как было 
оно облито Кровью Хрис­
товой. Мы поклоняемся 
Распятию Христову, по­
клоняемся Христу Богу, 
распятому на  Кресте, ибо 
величайшее таинство со­
вершилось на  Кресте». 
Будем  же прославлять 
символ нашего спасения — 
Крест Господень  — и  пом­
нить слова Господа нашего 
Иисуса Христа: Кто хочет 
идти за  Мною, отвергнись 
себя, и  возьми крест свой, 
и  следуй за  Мною (Мк. 8, 
34). С праздником!
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Старице Матроно, моли Бога о нас

С 25  августа по  12  сентября в  Балаковской 
епархии пребывал ковчег с частицей мощей свя­
той блаженной Матроны Московской.

С 25  до  27  августа мощевик находился 
в Свято-Андреевском храме г. Маркса, с 28 авгус­
та — в храмах города Балаково (с 28 по 30 авгус­
та  — в  Свято-Троицком кафедральном соборе, 
с 31 августа по 2 сентября — в храме Рождества 
Христова). Из  г. Балаково 3  сентября ковчег 
с  частицей мощей святой блаженной Матроны 
Московской отправился в  храм во  имя святого 
пророка Илии р. п. Духовницкое, затем в Свято-
Троицкий храм с.  Ивантеевка (4–5  сентября), 
Свято-Воскресенский собор г. Пугачева (6–9 сен­
тября) и в храм Архангела Михаила п. Перелюб 
(10–12 сентября).

В дни пребывания мощевика в храмах священ­
нослужители совершали молебны с  акафистом 
святой блаженной Матроне Московской еже­
дневно по  окончании Божественной литургии 
и перед началом всенощного бдения.

3 сентября, в Неделю 13‑ю по Пятидесят­
нице, день памяти апостола от 70‑ти Фаддея, 
епископ Балаковский и  Николаевский Вар­
фоломей совершил Божественную литургию 
в  храме во  имя преподобного Сергия Радо­
нежского поселка Головановский Балаков­
ского района.

По окончании Литургии был совершен 
молебен о  сохранении творения Божия. За­
тем архипастырь обратился к  молящимся 
с проповедью.

Архиерейское богослужение в храме 
п. Головановский

АРХИПАСТЫРЬ

Епископ Варфоломей совершил Божественную литургию 
в храме с. Маянга

13  августа, в  Неделю 10‑ю по  Пятидесят­
нице, предпразднство Происхождения Чест­
ных Древ Животворящего Креста Господ­
ня, день памяти священномученика Вениа­
мина, митрополита Петроградского, и  иже 
с  ним пострадавших, епископ Балаковский 
и  Николаевский Варфоломей совершил Бо­
жественную литургию в  храме во  имя свя­
того Архангела Михаила села Маянга Бала­
ковского района.

По окончании богослужения архипастырь 
поздравил молящихся с  воскресным днем, 
причастников — с принятием Святых Хрис­

товых Таин и обратился с проповедью. Вла­
дыка напомнил, что в этот день празднуется 
также память священномученика Вениами­
на, митрополита Петроградского, который 
был ревностным служителем Христовой 
Церкви. Священномученик Вениамин отме­
чал, что Церковь является, в первую очередь, 
общиной людей, в  основе которой Христос, 
любовь и взаимная поддержка, и если общи­
на стремится к живому общению со Христом, 
то она обязательно будет крепнуть. Архипа­
стырь пожелал всем мира, любви и взаимной 
поддержки.

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТЬ

Завершилась акция 
«Собери портфель школьнику»

29  августа отдел по  церковной благотво­
рительности и  социальному служению Ба­
лаковской епархии оказал адресную помощь 
беженцам из  Донецкой, Луганской народных 
республик и  города Мариуполя. Встреча про­
шла в  лечебно-профилактическом комплексе 
детского оздоровительного лагеря «Непоседа» 
г. Балаково.

Цель благотворительной акции  — помочь 
детям из  малообеспеченных и  многодетных 
семей.

Накануне руководитель отдела иерей Алек­
сандр Бабич встретился с  родителями детей 
и выяснил их нужды. Были составлены списки 
с  указанием необходимой канцелярии и  ко­
личества портфелей для детей. Закупленные 
рюкзаки и  канцтовары, которые пожертвова­
ли в период проведения акции, были переданы 
17 детям школьного возраста. Родители побла­
годарили отца Александра за  оказанную свое­
временную помощь.

ОБРАЗОВАНИЕ

Разговоры 
о важном

22 августа настоятель храма во имя святого 
апостола Андрея Первозванного поселка Но­
вониколаевский Балаковского района, руко­
водитель епархиального отдела религиозного 
образования и катехизации иерей Иоанн Сень­
ков посетил детский сад. Священник рассказал  
о празднике Преображения Господня, об Успен­
ском посте, освятил яблоки и соки для воспитан­
ников детского сада.

23 августа настоятель Свято-Троицкого храма 
села Ивантеевка Ивантеевского района священ­
ник Григорий Петров встретился с учащимися 
сельской школы в центральном Доме культуры. 
Он рассказал им о важности христианских добро­
детелей, ребята с интересом общались с батюшкой.  
В завершение встречи священник ответил на во­
просы школьников о вере, о традициях Церкви.

4 сентября в общеобразовательной школе 
с. Малое Перекопное Балаковского района со­
стоялся классный урок на тему «Русь святая, 
храни веру православную». С приветственной 
речью выступил настоятель Свято-Троицкого 
храма иерей Димитрий Волков. Священник рас­
сказал детям о том, что важно оставаться патрио­
тами своей Родины, а также о качествах, кото­
рыми должен обладать солдат, находящийся на 
передовой. После беседы организаторы встречи 
показали ребятам фильм про героев СВО и от­
ветили на их вопросы.

ЦЕРКОВЬ И ОБЩЕСТВО

Священнослужители посетили 
торжественные линейки в честь 
Дня знаний

1 сентября епископ Балаковский и Николаев­
ский Варфоломей и благочинный Балаковского 
округа архимандрит Амвросий (Волков) приняли 
участие в торжественной линейке Балаковского 
промышленно-транспортного техникума имени 
Н.В. Грибанова. Епископ Варфоломей обратился 
к учащимся техникума со словами напутствия.

Началось мероприятие с торжественного под­
нятия флага Российской Федерации, а заверши­
лось оно под звук колоколов Свято-Троицкого 
кафедрального собора.

В этот же день благочинный Андреевского 
округа протоиерей Валерий Генсицкий посетил 
торжественную линейку в школе-интернате для 
обучающихся по адаптированным образователь­
ным программам города Маркса. Отец Валерий 
отслужил молебен на начало нового учебного го­
да и поздравил учащихся.

Настоятель храма в честь Рождества Иоан­
на Предтечи села Подлесное Марксовского 
района иерей Владимир Заграничнов посе­
тил праздничную линейку в средней общеоб­
разовательной школе. Отец Владимир также 
посетил торжественные линейки в честь Дня 
знаний в Подлесновском доме-интернате для 
престарелых и инвалидов. Он поздравил уча­
щихся по адаптированной основной общеобра­
зовательной программе и подарил им школьные 
принадлежности. 

Благочинный Николаевского округа прото­
иерей Владимир Растопшин посетил торжествен­
ную линейку в средней общеобразовательной 
школе № 3 города Пугачева. Отец Владимир по­
здравил педагогов и учащихся с Днем знаний и 
благословил на начало учебного года.

Настоятель храма во имя Архангела Михаила 
села Перелюб протоиерей Константин Солнцев 
поздравил учащихся средней школы и обратился 
к ним со словами напутствия.
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Процесс обучения сестер милосердия

Встреча с историей нашего края

Игра началась с  общей мо­
литвы и приветственного слова 
иерея Иоанна Сенькова, руко­
водителя епархиального отде­
ла религиозного образования 
и  катехизации: «По  традиции 
мы встречаемся в  конце лета 
на православной игре. На сле­
дующий год мы все с вами бу­
дем работать над новой темой 
"Православие и отечественная 
культура: потери и приобрете­
ния минувшего, образ будуще­
го". Но культура — это не толь­
ко манеры поведения, хорошие 
книги, музыка и кино, но и зна­
ние своей истории.

В Саратовской митропо­
лии есть новомученики и  ис­
поведники Церкви Христо­
вой. В этом году исполнилось 
180  лет с  начала служения 
в  селе Балаково святого пра­
ведного Александра Чагрин­
ского, где он прослужил 38 лет. 
В  его честь в  нашей Балаков­
ской епархии была учреждена 
медаль, которой награждают 
священнослужителей и мирян 
за заслуги перед Русской Пра­
вославной Церковью.

Также в этом году исполня­
ется 81 год со дня смерти свя­
щенномученика Иоанна Засе­
дателева, который прослужил 
37  лет в  городе Николаевске 
(Пугачеве). 86  лет прошло 
со дня гибели игумении Нины 
(Потаенковой), настоятель­
ницы Вознесенского женско­
го монастыря г. Николаевска, 
расстрелянной в  1937  году. 
В тот же год был убит и про­
тодиакон Петр Кравец, про­
славленный в лике святых. 
Именно их мы с вами вспом­
ним сегодня».

Также отец Иоанн поже­
лал ребятам не  только про­
вести время с  удовольствием, 
но  и  получить пользу, новые 
знания и опыт.

Заместитель руководителя 
епархиального отдела образо­
вания и  катехизации Наталья 
Леонардовна Бударина попри­
ветствовала ребят и  познако­
мила с правилами и условиями 
игры.

Всех участников распреде­
лили на две большие команды. 
Каждой из них выдали марш­
рутный лист — карту со стан­
циями, на  которых их ждали 
ведущие игры и  интересные 
задания. Задача была простой: 
побывать на  всех стоянках, 
прийти первыми на  большую 

поляну, где ожидало главное 
испытание. Всего было четыре 
станции, но между ними были 
специальные задания на  лов­
кость, силу и  логику, попасть 
в следующую точку можно бы­
ло, только выполнив их.

Станции были не  толь­
ко развлекательные, но и 
образовательно-просве-
тительские. Перед тем как 
ответить на  вопросы, ребя­
та слушали историческую 
справку о  наших местночти­
мых святых: иерее Иоанне 
Заседателеве, протодиаконе 
Петре Кравце и  игумении 
Нине (Потаенковой). Сами же 
вопросы затрагивали разные 
сферы церковной жизни. Так, 
например, речь в  них шла 
о  священномучениках, были 
вопросы о Святых Дарах, мис­
сионерском служении, о  мо­
литве. Было интересно наблю­
дать за  игроками: перед отве­
том они совещались, каждый 
предлагал свой вариант и объ­
яснял, почему решил именно 
так, затем ребята сообща вы­
бирали лучший. Если что-то 
вызывало затруднения, участ­
ники получали дополнитель­
ные фотографии секретных 
мест, в  которых могли найти 
подсказки и ответить с их по­
мощью, либо им предлагали 
сыграть в игру. Одной из лю­
бимых у ребят стала социаль­
ная станция, где их встретила 
настоящая сестра милосердия, 
а в одном из ее заданий нужно 
было в  полевых условиях на­
ложить шину при переломе 
руки. Здесь участники не толь­
ко узнали, как правильно это 
делать, но и попробовали свои 
навыки на добровольцах.

Между интеллектуальными 
испытаниями были спортив­
ные и  творческие остановки. 
Например, нужно было сде­
лать поделку из  природных 
материалов, используя всё, 
что участники найдут вокруг 
беседки, пройти друг за  дру­
гом по следам, держась за ру­
ки и  произнося по  очереди 
слова из песенки. Стоит отме­
тить, что все ребята выбирали 
не  просто песни, а  молитвы. 
Больше всего участникам за­
помнилась спортивная оста­
новка, где доброволец должен 
был надеть бродни и  перене­
сти всю команду через «бо­
лото», здесь ребята показали  
себя настоящими сплоченными 

Занимательный квест «Духовной дорогой 
священномучеников Балаковской епархии» 
объединил учеников воскресных школ 
Балаковской епархии на базе отдыха «Сказка» 
10 августа. Его организатором стал отдел 
религиозного образования и катехизации. 
В проведении мероприятия также приняли 
участие представители отделов по делам 
молодежи, миссионерского, церковной 
благотворительности и социальному служению.

командами: старшие перено­
сили на  себе младших участ­
ников, постоянно менялись, 
чтобы никто не устал.

Последним заданием была 
инсценировка притч. Обе ко­
манды вытянули себе тексты 
и, используя подручные сред­
ства, устроили собственное 
поучительное представление. 
Ребята очень хорошо подгото­
вились за  столь ограниченное 
время, даже нашли реквизит, 
а  выступили они как настоя­
щие актеры, чем очень впечат­
лили своих зрителей.

На награждении участники 
получили памятные подарки, 
отдельными призами были от­
мечены самые активные участ­
ники команд. Одним из долго­
жданных и  очень приятных 
моментов стала общая трапеза, 
всё время слышны были об­
суждения ярких впечатлений 
от  игры и  радостные отзывы 
участников.

Представитель поисково­
го отряда из Ивантеевки при­
вез небольшую экспозицию 

памятников времен Великой  
Отечественной войны, расска­
зал интересовавшимся ребятам 
о поиске погибших, их оружия 
и предметов быта. Очень обра­
довал участников тир, все жела­
ющие смогли попробовать себя 
в  стрельбе из  пневматической 
винтовки и пистолета.

Мы предлагаем вам тоже 
прикоснуться к событию и от­
ветить на несколько вопросов 
игры:

1. Какое образование бы­
ло у  иерея Иоанна Заседа­
телева к моменту служения 
в Рождество‑Богородицком 
единоверческом хра­
ме города Николаевска 
(Пугачева)?

— церковно-приходская 
школа;

— семинария;
— самоучка 

(самообразование);
— университет.
2. Юношей отец Иоанн

Заседателев примкнул к  мис­
сионерскому кружку, орга­
низованному в  с.  Акатная 

Маза Николаевского уезда 
для противодействия старооб­
рядческому расколу. Позднее 
на  следствии святой Иоанн 
рассказал, что он сблизился 
с  миссионерами, разъезжал 
с  ними для бесед со  старооб­
рядцами, с которыми ему зача­
стую приходилось устраивать 
диспуты, чтобы обратить их 
в  православное вероиспове­
дание. Сколько, по-вашему, 
в  то  время было миссионер­
ских кружков на нашей Сара­
товской земле?

— 20;
— 55;
— 3;
— 35.
3. Где находились органи­

зованные отцом Александром 
Чагринским первые право­
славные школы?

— в доме у отца Александра 
Чагринского;

— при храме;
— в училище;
— в светских школах.

Ксения АЛЕКСЕЕВА
Фото Натальи САХАРОВОЙ
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«Я всем за всё благодарен…»
27 сентября 2023 года исполняется 40 лет 
служения в сане пресвитера благочинного 
Балаковского округа, настоятеля Свято-
Троицкого кафедрального собора города 
Балаково архимандрита Амвросия (Волкова). 
Мы побеседовали с батюшкой о его годах 
служения в священном сане, духовных 
наставниках, интересных моментах жизни и 
служении Богу.

Начало нашего диало­
га получилось немного 
необычным: мой собесед­
ник стал наизусть читать 
строки из  поэмы Евгения 
Евтушенко «Братская ГЭС» 
(1965 г.):

За тридцать мне. Мне 
страшно по ночам.

Я простыню коленями 
горбачу,

лицо топлю в подушке, 
стыдно плачу,

что жизнь растратил 
я по мелочам,

а утром снова так же 
ее трачу.

— Расскажите, пожа-
луйста, с чего начался Ваш 
путь служения в  священ-
ном сане.

— Еще школьником я по­
знакомился с  протоиереем 
Иосифом Сухомлиновым, 
который стал священни­
ком еще до  революции, 
в  1914  году. На  момент на­
шего знакомства ему шел 
девятый десяток. Я  стал ез­
дить к нему в храм, помогать 
на  службе, алтарничать, он 
мне книги давал читать. По­
ражали его знания и память. 
Он наизусть знал огромное 
количество стихов, помнил 
много людей, практически 
всех, с кем он служил, за всю 
свою жизнь. Много при­
шлось ему в  жизни претер­
петь, хотя он мало об  этом 
говорил.

Служил отец Иосиф 
в Троицком храме недалеко 
от  станицы Гундоровская 
Ростовской области.

Второй священник, с  ко­
торым я  познакомился, 
и  при нем меня рукополо­
жили, — это протоиерей 
Нил Рясенский, настоятель 
Покровского храма в Джам­
буле. Их уже нет в  живых, 
помню, что отец Нил умер 
в 1987 году. Всегда помнятся 
даты, если вспоминаешь лю­
дей. А если забываешь чело­
века, то и даты забываются.

В 1980  году 2  ноября 
епископ Алма-Атинский 
и  Казахстанский Серафим 
(Гачковский) (умер 14 апре­
ля 1982  года. — Ред.) руко­
положил меня в  диаконы. 
Произошло это в Алма-Ате, 
но служил я в городе Джам­
буле с  отцом Нилом. По­
знакомились мы с  ним еще 
в  России, и  он меня позвал 
служить в  свой храм в  Ка­
захстане. Три года я служил 
диаконом рядом с  отцом 
Нилом, потому что он плохо 
видел, стал слепнуть к  кон­
цу жизни, и ему без диакона 
было тяжело служить. Отец 
Нил был митрофорным про­
тоиереем. Удивительный 
человек! Насколько я  знаю, 
Алма-Атинская епархия 
сейчас собирает материалы 
о его канонизации.

Родной брат отца Нила 
священник Владимир Ря­

сенский прославлен в  лике 
святых как священномуче­
ник, память его совершается 
5  декабря. Тесть его, архи­
епископ Иаков (Маскаев), 
причислен к  лику святых, 
он был в  свое время бала­
шовским архиереем (епи­
скоп Балашовский, вика­
рий Саратовской епархии, 
6  февраля 1929 – 4  апреля 
1933 года. — Ред.).

Штат священников По­
кровского храма в  Джам­
буле был большой, и  я  им 
всем благодарен, с  неко­
торыми мы потом под­
держивали отношения 
долгое время. Например, 
протоиерей Борис Киняк. 
В  последние годы он жил 
в  Воронеже, я  к  нему ту­
да ездил, и  он приезжал 

в  Балаково, мы вместе 
служили.

— Как проходило Ваше 
дальнейшее служение?

— На Крестовоздвиже­
ние, 27  сентября 1983  го­
да, архиепископ Алма-
Атинский и  Казахстанский 
Ириней (Середний) руко­
положил меня во священни­
ка. Тогда он был правящим 
архиереем, а  Казахстан был 
единой епархией. Сейчас 
он митрополит Днепропе­
тровский и  Павлоградский. 
После хиротонии архиерей 
направил меня в  Целино­
град, это нынешняя столица 
Астана, тогда был просто об­
ластной город.

Меня как-то сразу по­
ставили говорить пропове­
ди. Буквально вытолкнули 
из алтаря со словами: «Иди 
и  говори». Помню, что по­
шел и первый раз даже за за­
борчик держался от  волне­
ния, было немного страшно.

Целиноград был городом 
особенным, потому что там 
при приходе был женский 
монастырь. Через полгода 
после хиротонии меня по­
ставили настоятелем в  со­
бор во  имя святых равно­
апостольных Константина 
и  Елены (были в  соборе 
еще приделы во имя святого 
князя Владимира и  во  имя 
святых равноапостоль­
ных Мефодия и  Кирилла). 
Собор уже был построен, 
но монастырь и корпуса от­
строены еще не были, также 
строили храм во  имя свя­
того благоверного Алек­
сандра Невского. Штат 
был большой на  приходе  — 

семь священников. Про­
служил я  там настоятелем 
с 1983 по 1995 год, был бла­
гочинным. Вместе с послуш­
ницами в  монастыре было 
около сорока насельниц. 
Несколько монахинь стали 
игумениями: ныне почившая 
игумения София (Любых) 
была долгие годы настоя­
тельницей женского Покров­
ского монастыря г.  Верхо­
турье, ныне здравствующая 
игумения Елисавета (По­
стельняк)  — настоятельни­
ца Свято-Николаевского 
женского монастыря г.  Ту­
ринска (Екатеринбургская 
митрополия).

Монастырь был духовно 
крепким за  счет моих пред­
шественников. До  меня 
в  монастыре много потру­
дился архимандрит Кирилл 
(Бородин), так что я  при­
шел на  все готовое: и  храм, 
и  монастырь были очень 
красивые. В  этом храме 
легко было служить в  том 
плане, что всегда было ко­
му читать и  петь. Но  много 
и  строительных забот было 
по  храмам и  монастырским 
корпусам.

В монастыре были мо­
нахини, которых постри­
гал в  свое время ныне про­
славленный в  лике святых 
преподобный Севастиан 
Карагандинский, он умер 
в  1966  году, но  в  1980‑е го­
ды были живы люди, кото­
рые пользовались его на­
ставлениями и  советами. 
В  нашем монастыре были 
монахини, постриженные 
еще в 30‑е и 40‑е годы. Они 
вносили особый благостный 
дух в  монастырскую жизнь, 
благоговейное отношение 
к  богослужениям, стро­
гость к  службам. В  то  вре­
мя за  Уралом не  было за­
регистрировано ни  одного 
монастыря: ни  в  Сибири, 
ни  на  Дальнем Востоке. 
Около 20 монастырей всего 
было по  России. У  людей 
всегда есть тоска по  мона­
стырям, и поэтому к нам при­
езжало много паломников. 
Например, по воскресеньям 
в храме было 500–600 чело­
век, притом что в монастыр­
ском храме шли еще и свои 
службы. Помню, что однаж­
ды мы крестили 147 человек 
за один раз!

Воскресная школа у  нас 
была довольно сильной, 
больше 100 человек учащих­
ся. Дети в Литургии участво­
вали, алтарничали, пели. 
У нас была такая традиция, 
когда дети пели всю службу. 
Мы называли ее «детская 
Литургия». Для всех прихо­
жан было очень трогательно 
молиться на  такой службе 
под детское пение.

Из выпускников шко­
лы, алтарников, двое стали 
архиереями: владыка Зо­
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сима (Остапенко), ныне 
архиепископ Соликамский 
и  Чусовской, и  владыка 
Филарет (Кучеров), митро­
полит  Львовский и  Галиц­
кий. Регент хора братии 
Киево‑Печерской лавры ар­
химандрит Геронтий (Бо­
рисевич) тоже был у меня 
алтарником. Многие вы­
пускники школы стали 
монахами, около двадца­
ти – священниками.

В 1989  году я  окончил 
Московскую духовную 
семинарию. Помню всех 
преподавателей.

— У Вас есть и музыкаль-
ное образование…

— После средней школы 
я  учился в  музыкальном 
училище в  городе Тбили­
си, окончил его в 1977 году. 
Играл на кларнете.

— А как Вы оказались 
в Саратовской области?

— Через 12  лет служе­
ния в  Казахстане, в  конце 
1995  года, я  уехал на  роди­
ну — в город Донецк Ростов­
ской области. Здесь я  про­
должил служить, открывал 
приход в  честь Державной 
иконы Божией Матери. Нам 
отдали помещение, мы его 
переоборудовали под храм. 
После меня там священник 
построил большой храм. 
На  Дону мне нравилось 
служить.

В конце апреля 2004 года 
я  приехал в  Саратов. В  те­
чение восьми месяцев был 
ключарем Покровского хра­
ма. Тогда строилась коло­
кольня, и  в  храме я  всегда 
был с  семи утра и  до  позд­
него вечера. Я  благодарен 
за  эти годы, с  саратовским 
духовенством познакомил­
ся, многие в Саратове до сих 
пор служат, и мы общаемся. 
В январе 2005 года, 18 лет на­
зад, владыка Лонгин (ныне 
митрополит Симбирский 
и Новоспасский. — Ред.) пе­
ревел меня в Балаково.

Приехав на  новое место 
службы, больше всего был 
поражен величием Свято-
Троицкого храма, настоль­
ко необычная у  него архи­
тектура! Тогда в  Балаково 
было всего четыре священ­
ника и  только три прихода: 
Казанский храм, Рождества 
Христова и Троицкий. Поз­
же открылся монастырь.

— Очень интересно узнать 
о  восстановлении Троиц-
кого собора.

— Храм, конечно, сильно 
пострадал, был изуродован 
в  годы лихолетья: снесены 
шатры  — и  с  колокольни, 
и с самого храма, разрушена 
алтарная часть, внутри на­
строили перегородок, Тро­
ицкий придел собора был 
поделен на два этажа…

Храм начали передавать 
Церкви уже к  тысячелетию 
Крещения Руси. Каждое 
поколение священников 
внесло свою лепту в его ны­
нешнее состояние. Это за­
висело от времени и власти. 
Были времена, когда у  свя­
щенника была возможность 

что-то сделать, но  ему вла­
сти не  разрешали, особен­
но в советский период. При 
протоиерее Анатолии Шу­
мове и протоиерее Констан­
тине Фролове много было 
сделано: и шатер, и алтарная 
часть была пристроена. Ру­
ководство города тоже по­
могало по  мере сил. Я  всем 
всегда за  всё благодарен, 
за  любую помощь, которую 
оказывают.

Благодаря компании 
«ФосАгро» было сделано 
очень много работ по строи­
тельству и  преображению 
Свято-Троицкого собора. 
Самые масштабные работы 
были проведены при под­
держке компании и  личной 
заботе о нашем храме вице-
президента Российского 
союза химиков Андрея Гри­
горьевича Гурьева.

Первым делом были сде­
ланы полы, потом очередь 
дошла до  стен, которые 
еще были окрашены синей 
краской. Когда мы начали 
снимать эту краску со стен-
панелей, то увидели под ней 
номера рядов — восьмой, де­
вятый, десятый и  т. д. Они 
остались там еще со времен 
размещения в здании храма 
кинотеатра. С хоров на ули­
цу выходил балкон… Потом 
сделали крышу, иконостас, 
провели внутренние ре­
монтные работы. Началась 
реставрация мозаичных 
икон, которые были в  ава­
рийном состоянии. Восста­
навливая эту хрупкую красо­
ту, мы к ним относимся в том 
числе и  как к  «спасителям» 
нашего собора  — благодаря 
этим мозаикам, представля­
ющим еще в годы советской 
власти художественную 
ценность, храм не  взорвали 
вместе с другими. Известно, 
что архитектор Федор Шех­
тель перед смертью говорил, 
что считает Троицкий храм 
г.  Балаково своим лучшим 
творением!

— Расскажите о  Вашем 
интересе к единоверию.

— Мне всегда нравилась 
история, а  к  старообряд­
честву у  меня, в  первую 
очередь, литургический 
интерес, богослужебный. 
В  прошлом году побывал 
в  Михайловской слободе, 
служил там. Великолепный 
храм, мозаики… В  нем дей­
ствует единоверческий при­
ход, но  служба проводится 
по  старому обряду  — инте­
ресный богослужебный по­
рядок и непривычное пение. 
Когда читает чтец по старо­
му обряду, то он не потеря­
ет ни  одну букву: «часы» 
произносят обязательно 
как «чАсы», у  них не  быва­
ет «БАгАродица», а  будет  
«БОгОродица», в  этом 
плане у них очень строго. Лю­
бая гласная и согласная будет 
выделена настолько четко,  
что церковнославянский язык 
не будет «размазан».

В августе каждый год ез­
жу служить по  древнерус­
скому богослужебному чи­
ну в  Крестовоздвиженский 
единоверческий храм горо­

да Кузнецка, служба при­
урочена к  празднику рож­
дества святителя Николая 
Чудотворца.

На начало  XX  века было 
около 600  единоверческих 
приходов, а  на  сегодняш­
ний день едва ли наберется 
40 по всей России. Мы зна­
ем и причисленных к лику 
святых, например, епископ 
Уфимский и  Стерлита­
макский Симон (Шлеёв), 
автор ряда трудов по  еди­
новерию, который принял 
мученическую кончину. 
У  меня дома есть икона 
священномученика Симо­
на, память его совершается 
18  августа, перед Преобра­
жением Господним.

— Известна Ваша особая 
любовь к животным…

— Всю жизнь я  люблю 
лошадей, приятно просто 
полюбоваться на них. В мо­
лодости я  их даже держал, 
одна-две всегда были.

Сейчас дома два кота жи­
вут, они меня всегда ждут: 
один у  двери стоит, другой 
на спину падает и лежит. У ме­
ня дома много книг, и кошки 
с  пониманием к  этому отно­
сятся, никогда их не  грызли 
и  не  царапали. Старший кот 
в библиотеке и живет.

— Вы любите путешест
вовать? Что для Вас отдых?

— Мне нравится куда-
нибудь ездить. Был 
на Афоне, в Иерусалиме, по­
нравилась очень Болгария, 
монастыри в Греции. Но мне 
больше нравится Россия, 
особенно северные мона­
стыри. Например, Кирилло-
Белоезерский монастырь 
в Вологодской области. Гля­
дя на все северные монасты­
ри, поражаешься тому духу, 
который был у наших пред­
ков. Когда только вышел 
из  автобуса и  уже замерз, 
а  люди пришли на  Край­
ний Север и  смогли здесь 
построить такие крепости, 
монастыри и  великолепные 
соборы.

В прошлом году был в Ка­
зани, очень понравились 
храмы, монастыри, новый 
собор и  сам город. Хоте­
лось бы еще там побывать.

***
Во время нашего общения 

я не могла не удивляться то­
му, насколько безграничны 
способности человеческой 
памяти. Отец Амвросий пом­
нит много дат, памятных со­
бытий и  фамилий. Может 
иногда заглянуть в Интернет 
и  посмотреть, в  какие годы 
служил тот или иной священ­
ник или архиерей, уточнить 
кафедру или место служения 
знакомых ему священнослу­
жителей. Помнит даты смер­
ти не только своих родителей 
и  близких, но  и  многих свя­
щенников и  архиереев. Так 
поразившее меня в начале 
нашей встречи цитирование 

поэмы Евтушенко оказалось 
не единственным удивле­
нием: отец Амвросий легко 
читает строки из  Евангелия 
на нескольких языках.

После разговора с  моим 
собеседником я  думала еще 
вот о  чем: отец Иосиф Су­
хомлинов начал служить 
в 1914 году, а ведь это почти 
110  лет назад, и  этого свя­
щенника лично знал отец 
Амвросий. Вот она, живая 
история.

Редакция газеты поздрав-
ляет от  всей души архи-
мандрита Амвросия с годов-
щиной хиротонии, желает 
умножения сил и  радости. 
Многая лета!

Беседовала  
Наталья САХАРОВА

Фотографии 
Людмилы ДОРОНИНОЙ

и Ивана ПРИВАЛОВА

Свято-Троицкий кафедральный собор г. Балаково. 2023 год
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вала многообразие его форм, 
поэтому кроме привычной 
нам существуют еще четырех- 
и  шестиконечные, с  полукру­
жием внизу, «трилистнико­
вый», «плетеный», «георгиев­
ский» и многие другие, также 
являющиеся каноническими. 
Рассмотрим лишь несколько 
примеров.

Якореобразный крест 
представляет собой крест 
с нижней закругленной вверх 
и  зазубренной перекладиной, 
по  виду напоминает якорь. 
Такие кресты мы видим, на­
пример, на  облачениях духо­
венства. Такой формы может 
быть и  нательный крестик. 
В  святоотеческом наследии 
можно встретить аллегорию, 
что Церковь  — это корабль, 
плывущий по  бурным вол­
нам житейского моря, поэто­
му и символическое значение 
креста в  форме якоря стано­
вится понятным — он символ 
безопасности, устойчивости, 
способности противостоять 
искушениям и испытаниям.

Похожий на этот крест чаще 
всего можно увидеть на купо­
лах храмов. Он так и называет­
ся: крест накупольный с полу-
месяцем. Есть разные версии 
того, что именно символизи­
рует закругленная нижняя 
перекладина (цата), похожая 
по форме на полумесяц: виф­
леемскую люльку младенца 
Христа, евхаристическую ча­
шу или змея  — врага Божия, 
попранного крестом. Одна­
ко точно можно утверждать 
об ошибочности суждения, что 
такой крест является симво­

В каноне Честному и  Жи­
вотворящему Кресту Господ­
ню, написанном преподоб­
ным Григорием Синаитом 
(ок. 1268–1346), мы с лико­
ванием читаем: 

«Кр!есте, ц!еркве 
Христ!овы — красот!а 

и основ!ание, всея 
всел!енныя — утвержд!ение, 
христи!ан всех — упов!ание, 
цар!ей — держ!ава, в!ерных — 

приб!ежище, !ангелов — 
сл!ава и воспев!ание, 
д!емонов — страх, 

губ!ительство и отгн!ание, 
нечест!ивых и нев!ерных — 
посрамле́ние, пра́ведных — 
прист!анище, забл!удших — 

наст!авниче, одерж!имых 
страстьм!и — раск!аяние, 

н!ищих — обогащ!ение, 
пл!авающих — к!ормчий, 

сл!абых — с!ила, во бран!ех — 
поб!еда и одол!ение, 

с!ирых — в!ерное покров!ение, 
вдов — заст!упниче, дев — 

целом!удрия охран!ение, 
ненад!еянных над!ежда, 

нед!ужных — врач 
и м!ертвых — воскрес!ение!».

О значении и обязательном 
почитании Креста писали мно­
гие отцы Церкви. Так, апостол 
Павел в послании к Галатам за­
мечал: А я не желаю хвалиться, 
разве только Крестом Господа 
нашего Иисуса Христа, ко-
торым для меня мир распят, 
и я для мира (Гал. 6, 14). На ру­
беже I–II веков мученик Иус­
тин Философ (ок. 100–165) 
писал: «Крест есть величай­
ший символ силы и  власти 
Христовой». Позже святитель 
Иоанн Златоуст (ок. 347–407) 
восклицал: «Крест — это грань 
божественной заботы о нашем 
спасении, это — великая побе­
да, это  — трофей, воздвигну­
тый страданиями, это — венец 
праздников» и  разъяснял, что 
«пришел Сам Сын и крестною 
смертью совершил наше ис­
купление. Движимый Своею 
волею, а  не  необходимостью, 
Он исполнил таинство Свя­
тейшего Креста, который Он 
водрузил посреди вселенной, 
молниевидное и  божествен­
ное знамение битвы, данное 
верующим как орудие победы 
против врага и  как слава на­

«Крест — Церкви Христовой 
красота и основание»

дежды великого дня». Пре­
подобный Иоанн Дамаскин  
(ок. 675–754) в  своем знаме­
нитом сочинении «Точное из­
ложение православной веры» 
подчеркивал: «Как четыре кон­
ца креста держатся и соединя­
ются его средоточием, так и си­
лою Божией держится высота 
и  глубина, долгота и  широта, 
то есть вся видимая и невиди­
мая тварь».

Из истории христианской 
Церкви мы знаем, что самым 
распространенным символом 
первых  веков христианства 
была рыбка, которая являлась 
акронимом (монограммой) 
имени Господа Иисуса Христа: 
Иисус Христос Феу Иос Со­
тир — Иисус Христос, Божий 
Сын, Спаситель. Именно ее 
в те времена изображали в ин­
терьерах домов на мозаиках и 
саркофагах.

Первое изображение креста 
относится к 134 году и являет­
ся частью надписи на христи­
анском надгробии в сирийской 
Пальмире. Затем до  IV  века 
крест изображали в  основном 
в  форме монограммы имени 
Господа Иисуса Христа по-
гречески — ΧΡΙΣΤὈΣ, которая 
называется хризма и представ­
ляет собой две скрещенные 
буквы Χ («хи») и Ρ («ро»), за­
ключенные в круг. Кроме того, 
на  хризме начертались грече­
ские буквы α — «альфа» и ω — 
«омега», которые отсылают нас 
к словам Откровения: Аз есмь 
Альфа и  Омега, начало и  ко-
нец, говорит Господь, Который 
есть и  был и  грядет, Вседер-
житель (Откр. 1, 8) — и также 
символизируют Христа.

Как видим, изображения 
креста с  самого начала своего 
существования символически 
обозначают и  передают осно­
вы христианского вероучения. 
Существует даже специальная 
наука — христианская ставро­
графия (от  греч. «ставрос»  — 
крест), которая занимается 
изучением истории и  иконо­
графии (описанием и  клас­
сификацией изображений) 
креста. Сегодня мы привыкли 
к распространенной у нас вось­
миконечной форме креста. Од­
нако Церковь всегда призна­

лом победы христианства над 
исламом, одним из  символов 
которого является полумесяц.

Известно, что первые изо­
бражения Господа нашего 
Иисуса Христа, появившиеся 
в  период гонений на  христи­
анство, были символическими. 
Одним из  самых распростра­
ненных среди них стал образ 
«добрый пастырь». Поэтому 
не  удивительно появление 
креста-монограммы «посох 
пастыря». Он представляет 
собой посох с  загнутой впра­
во верхней частью и  пересе­
ченный буквой Х  — первой 
буквой имени Спасителя. Его 
изображение отсылает нас 
к евангельским словам: Я есмь 
пастырь добрый: пастырь до-
брый полагает жизнь свою 
за  овец (Ин. 10, 11) и  напо­
минает нам, что для Бога спа­
сение одной заблудшей овцы 
имеет такое  же значение, как 
и благополучие всего стада.

В Евангелии от  Иоанна 
Господь наш Иисус Хрис­
тос говорит: Я  есмь истин-
ная виноградная лоза, а  Отец 
Мой — виноградарь (Ин. 15, 1) 
и Я есмь лоза, а вы ветви; кто 
пребывает во  Мне, и  Я  в  нем, 
тот приносит много плода 
(Ин. 15, 5). Именно эти слова 
стали основой для появления 
такого изображения, как крест 
«виноградная лоза». Он пред­
ставляет собой четырехко­
нечный крест, из  основания 
которого происходят подни­
мающиеся вверх виноградные 
лозы, напоминая нам о  таин­
стве Евхаристии. Этот крест 
часто путают с крестом святой 

Крест — величайший символ силы и 
власти Христовой — особо почитается 
христианами. Богословско-литургический 
словарь дает такое определение креста: 
«Орудие спасительной смерти Господа 
нашего Иисуса Христа, символ Нового 
Завета, символ победы над смертью, 
пересечение Небесного и земного, 
знаменующего собой предвечную тайну 
основания вселенной».

ЦЕРКОВЬ 

Фото 1.  Село Балаково на плане Генерального межевания Саратовской губернии.  
1770-е годы. Предоставлено автором. В массовых периодических изданиях  
публикуется впервые

равноапостольной Нины, про­
светительницы Грузии, кото­
рый был сделан из  виноград­
ной лозы.

Древнейшим изображени­
ем креста в  русских землях 
считается крест греческий, 
или древнерусский «корсун-
чик» — равносторонний четы­
рехконечный. По  преданию, 
именно такой крест поставил 
на  берегах Днепра святой 
равноапостольный князь Вла­
димир. «Корсунчик» высечен 
на  мраморной гробнице его 
сына, святого благоверного 
князя Ярослава Мудрого, на­
ходящейся в  Софийском со­
боре Киево‑Печерской лавры. 
Вписанный в  круг древнерус­
ский крест символизирует 
космически сферу небесную 
и указывает на вселенское зна­
чение Креста Христова.

По мысли преподобного 
Феодора Студита (759–826), 
«крест всякой формы есть ис­
тинный Крест». Нося свой 
нательный крестик и  видя 
разные изображения креста, 
будем помнить слова святи­
теля Димитрия Ростовского 
(1651–1709): «Не  по  числу 
древес, не  по  числу концов 
Крест Христов почитается 
нами, но  по  самому Христу, 
Пресвятою Кровью Которого 
обагрился. Проявляя чудо­
действенную силу, какой-либо 
Крест не  сам собой действу­
ет, но силой распятого на нем 
Христа и  призыванием пре­
святого имени Его».

Людмила ДОРОНИНА
Фото из открытых

интернет-источников 

Слева направо: хризма, якореобразный крест, крест накупольный с полумесяцем, 
крест-монограмма «посох пастыря», крест «виноградная лоза», крест греческий, или 
древнерусский «корсунчик»
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Будьте как дети

Мы часто видим детей в храме и, конечно же, радуемся их 
присутствию там, ведь человек, растущий и живущий с Бо-
гом, счастливый человек. Мы спросили у ребят из разных го-
родов нашей епархии, почему они ходят в храм, чем он важен 
для них и для всех людей. Вот какие ответы мы получили.

Чугунова Екатерина, г. Балаково: «Храм для меня как второй 
дом, я здесь буквально росла. Когда стала постарше, я переосмыс­
лила свое отношение к вере и поняла, что в храм я хожу не пото­
му, что так надо, а, в первую очередь, для пользы моей душе».

Серафим и  Мария Аскаровы, г.  Маркс: «Когда мы ходим 
в храм, мы разговариваем с Богом, Он нам помогает: если ты 
болеешь, Он исцеляет, слышит наши маленькие просьбы. Там 
можно обратиться и к святым, например, к Марии Магдалине, 
Серафиму Саровскому, Александру Невскому, они все нас 
услышат и помогут. А еще там можно отвлечься от всего земно­
го и, главное, поблагодарить Иисуса Христа, Богородицу и свя­
тых за всё, что они для нас делают».

София, Полина и  Ваня Сахаровы, г.  Балаково: «Как зачем? 
Молиться, чтобы дольше жили мы, наши мама с папой и все 
любимые люди, чтобы никто не болел. Для этого есть обедня. 
В храме можно молиться и за своих умерших родственников — 
это на панихиде. А еще есть те, кто вообще не умирают, это свя­
тые, они всегда с нами».

Мария Свиридова, г. Пугачев: «Я люблю ходить в храм, это 
как сходить в гости к Богу, где ты можешь с Ним пообщаться. 
А еще только в храме мы можем участвовать в важных таин­
ствах. Люди собираются вместе, как раз чтобы обратиться к Бо­
гу, поблагодарить Его, это настоящий собор. Моя мама, когда 
мы молимся вместе, всегда вспоминает фразу из  Евангелия 
от Матфея: "Где двое или трое соберутся во имя Мое, там Я по­
среди них". Если мы соберемся вместе, то нашу молитву Бог 
точно услышит».

Елисей и Варвара Черняевы, г. Балаково: «Мы ходим в храм, 
чтобы, конечно, помолиться Богу. Елисей помогает в  алтаре. 
Мы обычно молимся за мир во всем мире. Мама с папой во­
дят нас туда с самого детства, мы исповедуемся, причащаемся. 
А еще в храме много наших друзей, с которыми мы вместе хо­
дим в воскресную школу».

Юлия Войкина, г.  Пугачев: «Человеку обязательно нужно 
молиться, особенно когда ему сложно. В храме я молюсь о род­
ственниках, для себя прошу здоровья и  счастья, успешной 
учебы».

Егор Трунин, г. Балаково: «Вера в Бога очень важна в жизни 
каждого человека, без этого точно ничего не получится, потому 
что именно Он помогает нам, направляет в верную сторону».

Беседовала Ксения АЛЕКСЕЕВА
Фото Людмилы ДОРОНИНОЙ 

Про маленькую девочку  
с кудряшками, которая любит свободу

Юные читатели, советуем вам прочитать 
книгу Йоханна Спири «Хайди, или Вол­
шебная Долина».

Писатель знакомит нас с  восхититель­
ной девочкой по  имени Хайди, которая 
осталась сиротой и вынуждена жить у сво­
его дедушки по имени Горный Дядя в Де­
ревеньке где-то далеко в Альпах.

Хайди — девочка с добрым сердцем. Она 
готова любить всё и  всех: сурового Гор­
ного Деда, мальчишку Петера, коз, горы, 
старенькую бабушку, больную подружку… 
Единственное, что может заставить по­
гаснуть радость в ее глазах,— это несвобо­
да. Комфортная клетка городской жизни 
не  для нее. Так как  же жилось маленькой 
девочке в огромных горах?

Альпийская Деревенька и  ее окрест­
ности с  первого взгляда покорили сердце 
юной Хайди. Читатель и сам проникается 
любовью к  этим местам по  одному лишь 
описанию природы: закатные лучи солн­
ца, которые окутывают горы, душистые 
луга, где резвятся козы, и  бесконечные 
просторы.

Именно сюда главную героиню отпра­
вили к  дедушке-отшельнику на  воспита­
ние. На  удивление жителей Деревеньки, 
девочка и  дедушка быстро нашли общий 
язык. Хайди радует дедушку своим любо­
пытством, а  дедушка вовсю опекает внуч­
ку, каждое утро угощает ее парным козьим 
молоком, мастерит для нее новую мебель, 
устраивает уютную кровать и  знакомит 
с окрестностями.

Хайди растет, и  на  ее жизненном пути 
встречаются различные испытания, кото­
рые она с легкостью преодолевает. Малень­
кая девочка на все смотрит с любовью, всем 
готова помочь и  одарить своей улыбкой. 
Ее душевность побуждает читателя быть  
добрее к окружающим.

Эта книга написана исключительно для 
приятного чтения и  понимания, что если 
ты относишься к  людям с  добром, то  оно 
к тебе вернется.

София ИВЧУК

Для чего я хожу  
в храм?

Церковный календарь
Посмотрите на эти иконы и скажите, 

какие церковные  праздники сентября на них изображены?
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С душой о Боге

Перед порогом

Ты знаешь, Боже, этот день настал,
А я всё в детстве застреваю…
В воспоминаниях скрываюсь
И прячу от себя свою же смерть.

Я буду там совсем одна,
Не знаю, страшно иль спокойно,
Ведь то, чего никак не ждал,
Навязалось слишком скоро…

Никогда не обращалась я к Тебе,
Не думаю, что знаю слишком много,
Но знаю то, что слышишь Ты меня 
Единственный, когда во всем бескрайнем 

мире сложно.

Я потеряла вдруг присущую мне злость,
И накануне старости успела потерять 

рассудок,
И смысла не было до тех пор,
Пока Ты не вернул мне совесть.

Я помню, надпись на дверях прочла:
«Завтра Литургия, приходите».
Подумала: «Молиться? Нет. 

Не для меня,
Посплю, проснусь и на прогулку».

И как тогда была ведь я глупа,
Не схватилась за ту самую возможность
Просто взять и изменить себя
Физически, душевно и духовно. 

Прощаюсь, подошёл мой срок.
И каюсь, что была безбожна.
Как жалко, что такое осознанье
Приходит в жизнь людей так поздно.

24 июля 2022 г.

Путь к свету 

Путь к свету не есть дорога к планетам.
Ты вглубь себя уйди на час, второй.

Автор стихотворений – Екатерина 
Романовна Чугунова, ученица  
11-го класса Хвалынской православной 
классической гимназии во имя святого 
мученика Александра Медема, 
выпускница воскресной школы 
«Вифлеем» храма в честь Рождества 
Христова города Балаково.

Взгляни, духовность существует 
в каждом человеке.

Душа нуждается в тени живой.

В миру не столько душ, как плоти много,
И только плоть твоя грязна, скверна 
И немощна, мы все здесь словно дети:
Души не чаем для грехов своих сполна.

Путь к свету – это трудность, но не рамки,
Ведь свет Христов всегда любить готов.
Ступи на камень, чувствуй его гладкость,
Но не то, что вдруг упасть бы мог. 

Путь к свету равен пути к Богу.
Христос ведь ради нас на землю 

приходил!
Он научал нас заповедям Божьим,
Молитве, обращенным к небесам очам.

Всё просто, вглубь себя уйди на час, 
на день,

Всмотрись: увидишь в сердце самые 
простые вещи: 

Духовность – не фантазия мысли твоей.
Духовность – путь к свету, надежда 

нашей души на вечность.

У Бога нету слова «завтра»

У Бога нету слова «завтра»,
У Бога нету «я потом».
Не существует «я когда-то»,
Для Бога долг мы не несём.

В миру свободны, словно птицы, 
Не принуждают нас к тому,

Чтобы дела творить на благо,
Хвалить Христа на сем углу. 

Чтоб в храм ходить с семьею вашей,
И пост держать по календарю.
Молиться, радоваться, плакать.
И ждать победного на кону. 

Но нет, Христа не выбирают люди. 
Ведь «слишком сложно» говорят:
Трудиться или помочь брату.
«Здесь время нет, не лучше ли поспать?»

Полжизни минуло… А благодатно стало? 
То время, что проспал ты на нутро. 
Уж усомнения приходят по незнанью 
В грехах поник, но всё еще живой. 

А ведь заплатит тот хозяин стада,
У которого в холодном поте рук
Работал ты, но знаешь, а чего же ради? 
Поможет ли в предсмертном том часу?

Смерть – она внезапна и игрива.
А дума о душе начнется завтра… 

Как всегда...
Вся жизнь дана была на подготовку,
А ты проспал… Ну, что ж… Воля твоя.

Ведь цель-то не в молитве, право,
Не пост дает нам благодать.
Средства всё это, вот что главное:
Святаго Духа нам стяжать. 

О, Боже! Дай понять нам это.
Молитву дай нам осознать. 
Мы немощны, мы только Твои дети,
Мы учимся, как с мыслью не играть.

Вся жизнь мелькнула.. доживаешь свой 
последний сон.

И снится Господь Бог, за душой пришел. 
«Владыко, Отче мой, куда меня Ты? 

В рай?»
«Настанет завтра твой черёд, сынок, 

не переживай».

Наступает завтра, рая нет... а что ж?
Он должен быть с твоим-то «завтра» 
да «потом» всю жизнь?
Поспи теперь и тихо умирай.
Настанет завтра твой черёд, 

а ныне отдыхай.

Не смею судить людей, но должна доносить лишь то, 
что сама начинаю понимать отчасти. С осознанным по­
стом и молитвой, с целью стяжания Духа Святаго нам не 
страшно ничего!


