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«Преждеосвященная 
Святая святым»

«Везде и всюду 
проповедовать 
о Христе»: к 30-ле-
тию со дня обрете-
ния мощей святи-
теля Луки (Войно-
Ясенецкого)

ñòð. 6–7

ÄÓÕÎÂÍÛÅ
ÌÀßÊÈ

С послушанием 
к Церкви 
и благодарностью 
к людям

ñòð. 3

ÑÎÁÛÒÈÅ

С радостью смо-
треть на жизнь: 
о творчестве 
Элинор Портер
и героях ее книг

ñòð. 8

×ÒÅÍÈÅ

Ãîâîðÿ îá îãðàíè÷åíèÿõ, êîòîðûå íàêëàäûâàåò 
íà íàñ, õðèñòèàí, Âåëèêèé ïîñò, ìû ÷àùå 
âñåãî âñïîìèíàåì îá îãðàíè÷åíèÿõ â ïèùå 
è ðàçâëå÷åíèÿõ, îá óâåëè÷åíèè ìîëèòâåííîãî 
ïðàâèëà è ò. ï. Ïðè ýòîì ìû çàáûâàåì, ÷òî ñàìîå 
ñòðîãîå îãðàíè÷åíèå — ýòî òî, î êîòîðîì ãîâîðèò 
49-å ïðàâèëî Ëàîäèêèéñêîãî Ñîáîðà IV âåêà: 
«Íå ñîâåðøàòü ïîëíîé Áîæåñòâåííîé ëèòóðãèè 
â äíè Ñâÿòîé ×åòûðåäåñÿòíèöû, êðîìå ñóááîò 
è âîñêðåñåíèé». Èìåííî ïî ýòîìó ïðàâèëó 
â áóäíèå äíè Âåëèêîãî ïîñòà â íàøèõ õðàìàõ 
ñîâåðøàåòñÿ Ëèòóðãèÿ Ïðåæäåîñâÿùåííûõ 
Äàðîâ. ×òî ýòî çà ñëóæáà, êîãäà îíà ïîÿâèëàñü 
â öåðêîâíîì óñòàâå, â ÷åì åå îñîáåííîñòè 
è çíà÷åíèå, êàê ê íåé ïîäãîòîâèòüñÿ è êîãäà 
ïðè÷àñòèòüñÿ?

«Наиболее ранние свиде-
тельства о совершении Ли-
тургии Преждеосвященных 
Даров на Востоке относятся 
к VII в.», — пишет современ-
ный литургист священник 
Михаил Желтов. Так, о Литур-

гии Преждеосвященных Да-
ров в VII веке свидетельствует 
святитель Софроний, патри-
арх Иерусалимский: «Ныне 
более прочих в уважении свя-
щеннодействие Великого Ва-
силия и Иоанна Златоустого 

с Литургиею Преждеосвящен-
ных». Кроме того, 52-е прави-
ло Трулльского Собора 691–
692 годов канонически закре-
пляет совершение Литургии 
Преждеосвященных Даров 
«во все дни поста Святой Че-
тыредесятницы [т. е. Великого 
поста], кроме суббот и воскре-
сений и святого дня Благове-
щения», уточняет священник 
Михаил Желтов. В XI веке 
Михаил Керуларий, патриарх 
Константинопольский, писал, 
что «Литургия Преждеосвя-
щенных Даров есть древняя 
и древлепреданная, известная 
Святой Церкви Божией еще 
до тайноводственников на-
ших Златоуста и Василия Ве-
ликого, что видно из 49 прави-
ла Лаодикийского Собора...», 
а святитель Симеон Солун-
ский в XV веке отмечал, что 
«Преждеосвященная Литур-
гия передана [непосредствен-
но] через преемников апосто-
лов… и мы воистину веруем, 
что она — от апостолов».

О великом значении Бо-
жественной литургии писа-

ли, наверное, все святые отцы 
Церкви. Например, священ-
номученик Серафим Дми-
тровский (Звездинский) пи-
сал: «Христос говорит: При-
мите, ядите, сие есть Те-
ло Мое… И дальше: Пийте 
от нея вси, сия бо есть Кровь 
Моя Новаго Завета (Мф. 26, 
26–28)…  Много чудных цве-
тов на пажитях церковных, 
но всех прекраснее роза — Бо-
жественная литургия. Дивны 
драгоценные камни Церкви 
нашей — обряды, но всех ярче 
блистает бриллиант — Божест-
венная литургия. Все источ-
ники, все ручейки — таинства 
наши — сливаются в глубо-
чайшем Святейшем Таинстве 
Божественной литургии». 

Даже просто присутствуя 
на Божественной литургии, 
мы становимся причастными 
благодати, наполняющей весь 
храм, а причащаясь — присту-
пая к таинству Евхаристии, 
мы соединяемся с Самим 
Господом нашим Иисусом 
Христом.
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АРХИПАСТЫРЬ

Епископ Варфоломей 
возглавил приходское 
собрание храма 

8 марта в помещении воскрес-
ной школы храма во имя святого 
пророка Божия Илии р. п. Ду-
ховницкое после Божественной 
литургии состоялось приходское 
собрание, которое возглавил епи-
скоп Балаковский и Николаев-
ский Варфоломей. В собрании 
приняли участие благочинный 
Духовницкого округа, настоя-
тель храма протоиерей Евгений 
Растопшин, клирик храма иерей 
Константин Кузьмин, члены при-
ходского совета и прихожане хра-
ма. Собрание началось с молитвы 
«Царю Небесный».

Обращаясь к собравшимся 
со вступительным словом, епи-
скоп Варфоломей обратил особое 
внимание на жизнь приходской 
общины, на ее единство: «Мы 
очень много сил бросили на стро-
ительство каменных и деревян-
ных храмов, но и очень много 
мы упустили в плане построения 
общины. А ведь именно в общине 
человек проверяет качество сво-
ей веры. К сожалению, бывает 
так, что люди приходят в храм, 
но остаются чужими друг другу, 
иногда даже человек перестает 
ходить в храм, а никто и не обра-
щает на это внимание, не пыта-
ется узнать, почему, не нужна ли 
помощь.

Наше личное стремление 
к совершенству должно прове-
ряться тем, как мы относимся 
к людям. Именно отношение 
к людям определяет качество 
и глубину нашего спасения — 
никто не должен быть равно-
душен к боли другого, быть 
злым, осуждать или завидо-
вать. В приходской общине мы 
должны постараться полюбить 
друг друга и действительно 
стать друг для друга братьями и
сестрами по вере.

Нужно помнить, что личное 
спасение тесно связано со спа-
сением всей общины. Не слу-
чайно святитель Иоанн Злато-
уст обращает внимание на то, 
как Господь наш Иисус Хри-
стос учит молиться апостолов: 
не "Отче мой", а "Отче наш", 
а священник во время Литур-
гии святителя Василия Велико-
го молится от лица всей Церк-
ви: "Нас же всех, от единого 

Хлеба и Чаши причащающихся, 
соедини друг ко другу".

Если будет крепкая община, 
основанная на любви и забо-
те друг о друге, то естественно 
будет развиваться социальное 
служение, миссионерская дея-
тельность, люди будут забо-
титься о стариках, заботиться 
о молодежи, ее воспитании — 
увеличится число преподава-
телей и учащихся воскресных 
школ.

Сегодня вокруг так много 
разделений: и общество разде-
лено, и семьи разделены, но мы 
в общине обязательно должны 
стремиться к единству».

Епископ Варфоломей также 
ответил на вопросы прихожан 
и обсудил с собравшимися те-
кущие моменты жизни прихо-
да. Приходское собрание завер-
шилось пением молитвы «До-
стойно есть». Затем состоялось 
общее чаепитие.

Епископом Балаковским и Николаевским назначен Преосвященный Иннокентий (Ерохин)

Преосвященный Иннокентий (Ерохин) родил-
ся 17 ноября 1967 года в селе Успеновка Бурей-
ского района Амурской области в семье служащих. 
В 1985 году окончил Успеновскую среднюю школу.

В 1985–1993 годах учился в Дальневосточном 
государственном университете, по окончании кото-
рого получил диплом по специальности «Журнали-
стика». В 1985–1987 годах проходил срочную служ-
бу в рядах Вооруженных сил СССР.

В 1987–1992 годах работал корреспондентом, 
заведующим отделом, ответственным секретарем 
редакции районной газеты «Советское Приаму-
рье», собственным корреспондентом областной га-
зеты «Амурские вести». В 1992–1993 годах работал 
в Бурейском районном Совете народных депутатов. 
В 1993–1995 годах являлся сотрудником городской 
газеты во Владивостоке.

В мае 1993 года крестился в Никольском кафед-
ральном соборе Владивостока.

В 1995 году был принят на послушание ответ-
ственного секретаря епархиальной газеты «Примор-

Состоялись IX Свято-
Елизаветинские чтения

ОБРАЗОВАНИЕ

12 марта в здании воскресной школы при храме во 
имя святого апостола Андрея Первозванного прошли 
IX Свято-Елизаветинские чтения. В этом году они 
были посвящены теме «Брошенных детей не бывает». 

Свои доклады представили учителя начальных 
классов, русского языка и литературы, музыки и 
ОРКСЭ, преподающие в школах г. Маркса и Марк-
совского района.

В начале работы чтений к собравшимся с привет-
ственным словом обратился благочинный Екатери-
ненштадского округа, настоятель храма во имя святого 
апостола Андрея Первозванного протоиерей Вале-
рий Генсицкий, пожелал всем духовного возрастания 
и плодотворной работы. С приветственным словом 
к участникам чтений обратился руководитель отдела 
религиозного образования и катехизации иерей Ста-
хий Сахаров. Он поблагодарил учителей и вручил 
всем книги архимандрита Дамаскина (Орловского) 
«Житие преподобномучениц Великой княгини Ели-
саветы и инокини Варвары».

По окончании чтений прошли музыкальный кон-
курс «Колыбельная моих детей» и кулинарный кон-
курс, завершившийся общей трапезой. 

12 ìàðòà íà çàñåäàíèè Ñâÿùåííîãî 
Ñèíîäà Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè 
ïîä ïðåäñåäàòåëüñòâîì Ñâÿòåéøåãî 
Ïàòðèàðõà Ìîñêîâñêîãî è âñåÿ Ðóñè 
Êèðèëëà áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå 
íàçíà÷èòü åïèñêîïîì Áàëàêîâñêèì è 
Íèêîëàåâñêèì åïèñêîïà Óññóðèéñêîãî 
Èííîêåíòèÿ. Åïèñêîï Áàëàêîâñêèé è 
Íèêîëàåâñêèé Âàðôîëîìåé íàçíà÷åí 
Ïðåîñâÿùåííûì Íîâîñèáèðñêèì è 
Áåðäñêèì, ãëàâîé Íîâîñèáèðñêîé 
ìèòðîïîëèè.

ский благовест» и иподиакона епископа Владиво-
стокского и Приморского Вениамина.

3 апреля 1997 года в Никольском соборе Влади-
востока епископом Владивостокским Вениамином 
был пострижен в монашество с именем Иннокен-
тий в честь святителя Иннокентия, митрополита 
Московского.

В сентябре 1999 года принят (по совместитель-
ству) на должность старшего преподавателя кафе-
дры теологии и религиоведения Дальневосточного 
государственного университета по дисциплинам 

«Библеистика», «История христианской Церкви», 
«Миссиология».

В 1997–2004 годах обучался (заочно) в Право-
славном Свято-Тихоновском богословском институ-
те (сейчас — ПСТГУ), где получил диплом по специ-
альности «Религиоведение».

7 июня 1998 года в Никольском соборе г. Влади-
востока епископом Владивостокским Вениамином 
рукоположен во диакона, 3 января 1999 года — во 
пресвитера. 8 февраля 1999 года назначен клири-
ком храма священномученика Евсевия Самосат-
ского Марфо-Мариинской женской обители Вла-
дивостока. В 1999 году награжден набедренником, 
в 2004 году — наперсным крестом.

В 1999–2004 годах — настоятель крестового хра-
ма преподобного Сергия Радонежского. В 2000–
2004 годах — настоятель храма-часовни святой му-
ченицы Татианы во Владивостоке. С 2004 года — 
старший священник Марфо-Мариинской обители 
Владивостока.

Нес епархиальные послушания: руководителя 
издательского и миссионерского отделов (с 1997 го -
да), редактора епархиальной газеты (с 1999 года) и 
епархиального сайта (с 2003 года), секретаря епар-
хиального совета (с 2005 года), члена епархиального 
суда (с 2007 года).

В 2004 году возведен в сан игумена.
В 2005 году назначен преподавателем Владиво-

стокского духовного училища по предметам «Исто-
рия Русской Православной Церкви Синодального 
периода», «Миссиология».

В 2004–2009 годах проходил обучение в аспиран-
туре ПСТГУ. В 2012 году защитил диссертацию на 
соискание ученой степени кандидата исторических 
наук.

Решением Священного Синода от 26 июля 
2010 года был избран епископом Уссурийским, вика-
рием Владивостокской епархии. 6 декабря 2010 года 
возведен в сан архимандрита.  7 декабря хиротони-
сан во епископа Уссурийского.
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Послушание Богу и Церкви

В завершение богослуже-
ния епископ Варфоломей 
обратился к собравшимся 
с проповедью:

— Когда мы взираем на 
Крест Христов и вспомина-
ем Его спасительную для нас 
Смерть, то понимаем, какова 
сила Божественной любви 
к грешному и окаянному роду 
человеческому. Апостол Па-
вел пишет: Бог Свою любовь 
к нам доказывает тем, что 
Христос умер за нас, когда мы 
были еще грешниками (Рим. 5, 
8). Любовь Христа сопряже-
на с послушанием, ибо Он, по 
словам апостола Павла, был 
послушным даже до смерти, и 
смерти крестной (Фил. 2, 8). 
Его молитва в Гефсиманском 
саду свидетельствует: как тя-
жело Ему будет перенести 
и претерпеть предстоящие 
Страдания и Смерть. Но из-за 
любви к нам, любви и послу-
шанию Своему Отцу, Хрис-
тос прошел этот путь, тем 
самым показывая, что и мы 
должны идти этим путем. Нам 
всем следует стремиться идти 
путем Христа, идти за Ним, 
с твердой уверенностью, что 
Он всегда с нами. Единствен-
но правильный источник 
наших сил — это любовь ко 
Хрис ту и Его Церкви.

Крест выносится в середине 
Великого поста не только для 
того, чтобы напомнить нам 
о страданиях нашего Господа, 
но и о самом важном ориенти-
ре нашей жизни: стремлении 
жить по любви, которое совер-
шенно невозможно без само-
отречения. Мы должны при-
обрести не только навык, но и 
свойства души, позволяющие 
нам жить интересами окру-
жающих нас людей.

15 ìàðòà, â Íåäåëþ 3-þ Âåëèêîãî ïîñòà, 
Êðåñòîïîêëîííóþ, åïèñêîï Âàðôîëîìåé 
ñîâåðøèë Áîæåñòâåííóþ ëèòóðãèþ 
â Ñâÿòî-Òðîèöêîì êàôåäðàëüíîì ñîáîðå 
ãîðîäà Áàëàêîâî. Ïî îêîí÷àíèè Ëèòóðãèè 
áûëî ñîâåðøåíî ïîêëîíåíèå Êðåñòó.

Послушание Богу и Церк-
ви — это неотъемлемое свой-
ство каждого христианина. 
Сегодня и мне предстоит 
проявить послушание, сле-
дуя постановлению Священ-
ного Синода, определившего 
мне быть Преосвященным 
Новосибирским и Бердским, 
главой Новосибирской ми-
трополии. К вам скоро при-
будет новый владыка — епи-
скоп Иннокентий, уверен, что 
Балаковская епархия будет и 
дальше развиваться под его 
мудрым руководством.

В этот день хочу поблаго-
дарить духовенство за по-
мощь, поддержку и госте-
приимство, сотрудников 
епархиального управления, 
регентов и певчих, прихожан. 
Выражаю слова благодарно-
сти компании «ФосАгро» за 
постоянную помощь кафе-
дральному собору и епархии. 
Всем желаю крепкой веры, 
несомненной, твердой надеж-
ды, нелицемерной и деятель-
ной любви.

Мы благодарны Богу и людям
Благочинный Троицкого ок-

руга, настоятель собора архи-
мандрит Амвросий (Волков) 
от лица духовенст ва и при-
хожан обратился к епископу 
Варфоломею: «Сегодня мы 
благодарны Богу и Вам за всё, 
что было сделано в епархии, 
преобразились город и храмы. 
В наших сердцах Вы остаетесь 
как первый архиерей Бала-
ковской епархии. Желаю Вам 
милости Божией на попри-
ще Вашего нового и большого 
служения». Подготовила Наталья САХАРОВАФото Людмилы ДОРОНИНОЙ, Ивана и Аллы ПРИВАЛОВЫХ
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Окончание. 

Начало на стр. 1

Святой праведный Иоанн 
Кронштадтский неоднократ-
но писал о Литургии: «Ли-
тургия есть сокровищница, 
источник истинной жизни, 
потому что в ней Сам Господь. 
Владыка жизни преподает 
Себя Самого в пищу и питие 
верующим в Него и в избыт-
ке дает жизнь причастникам 
Своим…», «Сколько сокрыто 
величайших дарований в Ли-
тургии! Христиане православ-
ные! Боготворите Литургию, 
боготворящую нас по милости 
Божией!», «Если собрать дра-
гоценности всего мира и поло-
жить на одну чашу весов, а на 
другую — Божественную ли-
тургию, то чаша Божествен-
ной литургии перевесит». 

Божественная литургия — 
это великая радость для 
нас, а потому и сама служ-
ба Божест венной литургии 
торжест венна и радостна. Но 
дни Великого поста предна-
значены для сокрушения, воз-
держания и покаяния, а тому, 
кто искренно сокрушается 
о своих грехах, не свойствен-
но радоваться. И всегда надо 
помнить, что только «Прича-
щение Тела и Крови низводит 
благодать Духа Святого на 
верующих, дарует покаяние, 
разрешение грехов, освяще-
ние, обновление, утвержде-
ние, сыно-положение и обо-
жение», как подчеркивал 
святой праведный Иоанн 
Кронштадтский. Таким об-
разом, Божественные Тело и 
Кровь Христовы — насущный 
хлеб спасения для души хрис-
тианина, без которых немыс-
лима сама жизнь, и только че-

рез причащение которых мы, 
соединяясь со Христом, по-
лучаем укрепление и помощь 
в противостоянии страстям и 
возращении добродетели, «во 
исцеление души и тела» (мо-
литва перед Причащением), 
ибо, как писал апостол Павел: 
Все могу в укрепляющем меня 
Иисусе Христе (Фил. 4, 13).

И дабы не нарушать поста 
и покаяния, как пишет серб-
ский священноисповедник 
Никодим (Милаш), «…Цер-
ковь и неприличным при-
знает, и как бы не дерзает 
в сокрушении духа совершат
в эти дни полную Литургию, 
чтобы не смешивать печали 
с торжеством, самоуничиже-
ния с дерзновением, а утеша-
ется и укрепляется только Да-
рами Преждеосвященными». 

Таким образом, Святая 
Церковь установила во дни 
Святой Четыредесятницы со-
вершать полную Божествен-
ную литургию только в суб-
боту и воскресенье, но дабы 
долговременным лишением 
причащения Тела и Крови Го-
спода нашего Иисуса Христа 
не лишить верующих благо-
дати Христовых Таин и про-
являя милосердие к нашей 
немощной природе, нуждаю-
щейся в благодатном укрепле-
нии, установила в будние дни 
совершать Литургию Пре-
ждеосвященных Даров, т.е. 
Даров, освященных в воскре-
сенье, на предыдущей полной 
Литургии по чину свт. Васи-
лия Великого или свт. Иоанна 
Златоуста. 

Отличия Литургии Прежде-
освященных Даров

После того как на полной 
Литургии Дары освящены, 
священник напитывает при-

готовленные Агнцы (став-
ший Телом Христовым 
хлеб) Кровью из Чаши (то 
есть вином, которое уже 
пресуществилось на Евха-
ристическом каноне) и кла-
дет их на отдельный дискос 
(небольшое священное блю-
до на особом подножии). От 
воскресенья до среды и пят-
ницы, когда и совершается 
Литургия Преждеосвящен-
ных Даров, Святые Дары 
хранятся в ковчежце (осо-
бой дарохранительнице) на 
Престоле. Весь ход Литур-
гии Преждеосвященных Да-
ров построен исходя именно 
из того, что на престоле при-
сутствуют уже преложен-

ные Святые Дары — Тело и 
Кровь Христовы.

Таким образом, от полных 
Литургий святителей Иоан-
на Златоуста и Василия Ве-
ликого, Литургия Преждеос-
вященных Даров отличается 
прежде всего тем, что в ней 
нет чинопоследования Ев-
харистического канона: нет 
молитв и песнопений, отно-
сящихся к приготовлению и 
преложению Святых Даров, 
отсутствует анафора (Ев-
харистическая молитва), во 
время которой священник 
призывает Святой Дух сойти 
и освятить хлеб и вино, пре-
творив их в Тело и Кровь Гос-
пода нашего Иисуса Хрис-
та. Также не совершается 
первая часть полной Литур -
гии — проскомидия. 

Богослужебный чин Литургии 
Преждеосвященных Даров

Совершению Литургии 
Преждеосвященных Даров 
предшествуют утреня, 1-й час
(призван напомнить нам 
о суде Пилата над Господом 
нашим Иисусом Христом), 
3-й час (здесь вспоминают-
ся события последних дней 
земной жизни Спасителя и 
события сошествия Святого 
Духа на апостолов, совер-
шившегося в этот час в день 
Пятидесятницы), 6-й час 
(воспоминание о доброволь-
ных страданиях и распятии 
на Голгофе Господа нашего 
Иисуса Христа) с чтением 
паремии (чтения из кни-
ги пророка Исаии), 9-й час 
(воспоминание о Крестной 
смерти Спасителя и указание 
на ее значение для вечного 
спасения верующих в Него), 
изобразительны (чин изобра-

зительных как бы изображает 
Литургию (отсюда его на-
звание), начальная его часть 
содержит песнопения: «Бла-
гослови, душе моя, Господа», 
«Хвали, душе моя, Господа», 
«Во Царствии Твоем…»), са-
ма же Литургия Преждеосвя-
щенных Даров совершается 
в соединении с вечерней.

В конце каждого часа на 
амвон выходит священник и 
читает тропарь часа, сопрово-
ждая его земным поклоном, 
а хор троекратно поет этот 
же тропарь. Также в конце 
каждого часа священник чи-
тает молитву преподобного 
Ефрема Сирина «Господи и 
Владыко живота моего...». На 
первой неделе Великого по-
ста к каждому часу добавля-
ется прочтение кафизмы.

Последование вечерни на Ли-
тургии Преждеосвященных
 Даров

Вечерня начинается с воз-
гласа священника «Благо-
словенно Царство…», чтец 
отвечает «Аминь» и сразу 
же читает «Приидите покло-
нимся…» и 103-й предначина-
тельный псалом: «Благосло-
ви, душе моя, Господа. Госпо-
ди, Боже мой, возвеличился 
еси зело…». 

Священник в это время 
стоит на солее перед закры-
тыми царскими вратами, 
символически изображая 
Адама, потерявшего Рай и ка-
ющегося пред его вратами, и 
читает семь Светильничных 
молитв, названных так пото-
му, что по церковному уставу 
в это время полагается зажи-
гать свечи и лампады в храме. 
Это действие символизиру-
ет ветхозаветные надежды, 

«Да исправится молитва моя». Свято-Воскресенский кафедральный собор г. Пугачёва

Великий вход: Агнец переносится с жертвенника на престол. В этот важнейший момент Литургии Преждеосвященных Даров все молящиеся в храме с благоговением преклоняют колени. Свято-Воскресенский кафедральный собор г. Пугачёва
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откровения и пророчества 
о грядущем Спасителе Госпо-
де нашем Иисусе Христе.

По возглашении Великой 
ектении читается 18 кафизма. 
В это время священник совер-
шает действия, свойственные 
исключительно Литургии 
Преждеосвященных Даров. 
Так, при чтении первой «Сла-
вы» служащий иерей выни-
мает заранее освященного 
Агнца из дарохранительницы 
и полагает Его на дискос, на 
второй «Славе» совершается 
каждение престола, а во вре-
мя третьей «Славы» дискос 
с Агнцем переносится с пре-
стола на жертвенник. Этот 
важный момент по традиции 
отмечается звоном в коло-
кольчик, а все в храме опуска-
ются на колени.

После кафизмы и малой 
ектении хор поет стихиры на 
«Господи воззвах», затем со-
вершается малый вход, поет-
ся песнопение «Свете тихий» 
и читаются паремии — от-
рывки из Священного Писа-
ния, как правило, из Ветхого 
Завета. Далее совершается 
действие, которого также 
нет в полной Литургии: диа-
кон возглашает «Повелите!», 
а священник или архиерей 
(если это архиерейское бо-
гослужение) при открытых 
царских вратах, взяв обеими 
руками кадило и подсвечник 
с зажженной свечой, встает 
лицом к престолу и произно-
сит «Премудрость, прости» 
(тем самым напоминая нам: 
сейчас очень важный мо-
мент — будьте внимательны 
и стойте прямо), затем пово-
рачивается к народу и возгла-

шает: «Свет Христов просве-
щает всех». В это время, как 
пишет протоиерей Серафим 
Слободской, «верующие, со-
знавая свое недостоинство 
и благоговея пред Христом 
как превечным Светом, про-
свещающим и освящающим 
человека, преклоняются до 
земли». Вот как поясняет 
этот момент святитель Инно-
кентий Херсонский: «…сре-
ди чтения из Ветхого Завета 
паримий вдруг разверзаются 
царские врата, является сре-
ди их священнодействующий 
со свещею и кадильницею 
в руке и, знаменуя ими пред-
стоящих во образ креста, 
возглашает: “Свет Христов 
просвещает всех!” Неудиви-
тельно, если при этом всяк 
из предстоящих преклоняет 
главу свою до земли: ибо раз-
верстие царских врат образу-
ет собою отверстие самих не-
бес; светильник и кадильни-
ца знаменуют полноту даров 
Духа Святаго; а появление 
священнодействующего есть 
яко явление Ангела с неба».

Еще одним отличием Ли-
тургии Преждеосвященных 
Даров является песнопение 
на стихи из 140-го псалма 
«Да исправится молитва моя, 
яко кадило пред Тобою, воз-
деяние руку моею, жертва ве-
черняя». По традиции певец 
(или трио певцов) выходит 
к амвону и поет четыре стиха, 
а хор повторяет припев.

Последование Литургии 
Преж деосвященных Даров

После песнопения «Да ис-
правится молитва моя» и чте-
ния молитвы преподобного 

Ефрема Сирина диакон или 
священник возглашает су-
губую ектению, ектению об 
оглашенных и так называе-
мую ектению «Паки верных», 
после чего в алтаре соверша-
ется каждение престола, Свя-
тых Даров и духовенства. 

После ектений хором 
поется песнопение, также 
свойственное исключитель-
но Литургии Преждеосвя-
щенных Даров: «Ныне силы 
Небесныя», состоящее из 
двух частей. После первой 
части — «Ныне силы Небес-
ныя с нами невидимо слу-
жат, се бо входит Царь Сла-
вы, се жертва тайная совер-
шена дориносится» («Ныне 
силы Небесные с нами не-
зримо служат, ибо вот вхо-
дит Царь Славы, вот жертва 
таинственная, совершенная, 
ими торжественно сопрово-
ждается») — хор умолкает 
и в полной тишине или под 
мерный звон кадила совер-
шается Великий вход: Агнец 
переносится с жертвенника 
на престол. В этот важней-
ший момент Литургии Пре-
ждеосвященных Даров все 
молящиеся в храме также 
с благоговением преклоняют 
колени.

Служащий иерей или 
епископ произносит вторую 
часть песнопения: «Верою 
и любовию приступим, да 
причастницы жизни вечныя 
будем («С верой и любовью 
приступим, чтобы быть при-
частниками вечной жизни»). 
Аллилуиа, аллилуиа, алли-
луиа», а хор повторяет их. По 
поставлении Святых Даров 
на престол читается молит-
ва Ефрема Сирина, сопро-
вождаемая тремя земными 
поклонами.

Чтобы нам не пропустить 
важные моменты этого бо-
гослужения, по традиции 
они отмечаются звоном ко-
локольчика. Их четыре: пере-
несение Даров с престола 
на жертвенник (при чтении 
3-го антифона кафизмы), при 
возгласе священника «Свет 
Христов просвещает всех», 

при пении «Да исправится 
молитва моя» и во время 
Великого входа. При пер-
вом звуке колокольчика 
молящиеся опускаются на 
колени, а при повторном 
звоне — поднимаются.

После Великого входа 
диакон закрывает завесу 
царских врат, но только на-
половину — это неуставная 
особенность Литургии Пре-
ждеосвященных Даров, ведь 
об этом действии не гово-
рится в Служебнике. Образ-
ное толкование этого дей-
ствия предлагает святитель 
Прокл Константинополь-
ский, который замечает, что, 
не терпя страданий Христа, 
посвященный Господу храм 
«разодрал от скорби ризу 
свою». Полностью завеса 
закрывается, когда в алтаре 
причащается духовенство.

После Великого входа 
возглашается просительная 
ектения, затем хор особым 
постовым напевом поет мо-
литву «Отче наш», после ко-
торой следует положенный 
возглас священника, затем 
диакон призывает молящих-
ся: «Главы наша Господеви 
приклоним». После привыч-
ного возглашения диаконом 
«Вонмем», т.е. «Будем вни-
мательны», следует возглас 
священника или епископа: 
«Преждеосвященная Святая 
святым!» — в этот момент 
предстоятель приподнимает 
Агнец над престолом, моля-
щиеся совершают поясной по-
клон, а хор поет «Един свят…». 
В этом возгласе «Преждеосвя-
щенная Свя  тая» — это Агнец, а 
святые — это те, кто стремится 
к совершенству, кто будет при-
ступать к Святым Христовым 
Таинам, и этот возглас при-
зван напомнить нам о том, что 
к Ним нужно приступать 
с благоговением, специаль-
но подготовившись, освя-
тив себя молитвой, постом 
и очистившись в таинстве 
Покаяния.

Когда священник выносит 
из алтаря Святую Чашу для 
причащения мирян, он или 

«Свет Христов просвещает всех!». Храм во имя апостола и евангелиста Иоанна Богослова Иргизского Воскресен-ского мужского монастыря села Криволучье Балаков-ского района

диакон, как и на полной Ли-
тургии, возглашает: «Со стра-
хом Божиим и верою присту-
пите!», на что хор отвечает 
стихом из 33-го псалма: «Бла-
гословлю Господа на всякое 
время…». Во время прича-
щения мирян за Литургией 
Преждеосвященных Даров 
хор поет не привычное для 
нас песнопение «Тело Хрис-
тово приимите, Источника 
бессмертного вкусите», а сло-
ва 33-го псалма — «Вкусите 
и видите, яко благ Господь», 
призванные напомнить нам 
о том, что хоть мы несовер-
шенны и недостойны, но по 
благости Божией все-таки 
приступаем к причастию 
Святых Христовых Таин.

Как подготовиться и прича-
ститься на Литургии Преж-
деосвященных Даров

Литургия Преждеосвя-
щенных Даров совершается 
по средам и пятницам Святой 
Четыредесятницы, а также 
в четверг пятой седмицы Ве-
ликого поста и в понедель-
ник, вторник и среду Страст-
ной седмицы.

В настоящее время по бла-
гословению священнонача-
лия Русской Православной 
Церкви согласно с древней 
церковной традицией Литур-
гия Преждеосвященных Да-
ров совершается и в вечернее 
время, что дает возможность 
учащимся и работающим 
в утренние и дневные часы 
причаститься Святых Хрис-
товых Таин. В таком случае 
евхаристический пост дол-
жен длиться не менее 6 ча-
сов. В остальном подготовка 
к Литургии Преждеосвящен-
ных Даров такая же, как и 
к полной Литургии.

Также по традиции на Ли-
тургии Преждеосвященных 
Даров не причащают мла-
денцев, которых на обычной 
Литургии причащают только 
Кровью Христовой, посколь-
ку они малы, чтобы принять 
частицу Агнца.

Людмила ДОРОНИНА Фото автора

«Вкусите и видите, яко благ Господь». Свято-Воскресенский кафедральный собор г. Пугачёва
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На Крымскую кафедру ука-

зом Патриарха Алексия архи-
епископ Лука был назначен 
в 1946 году.

Жизнь в епархии едва те-
плилась. В Крыму на тот мо-
мент было 58 приходов, храмы 
не ремонтировались, священ-
ников не хватало. Да и те, кото-
рые служили, в прямом смысле 
слова бедст вовали. Не хватало 
средств ни на еду, ни на одежду 
и обувь, ни на бытовые нужды. 
В связи с этим священники, 
чтобы прокормить свои се-
мьи, нанимались на черную 
работу.

После того как основных 
прихожан крымских храмов — 
греков и болгар — в 1944 году 
выслали с полу острова, храмы 
начали пустеть. Русское на-
селение опасалось посещать 
храмы из-за разворачиваю-
щейся в Крыму антирелиги-
озной политики.

Владыка Лука стал пооче-
редно объезжать свою епар-
хию, служил в храмах, многое 
делал для повышения уровня 
образования священнослужи-
телей. И, конечно, проповедо-
вал. Произнесенные им в те 
времена проповеди составля-
ют 11 томов из собрания со-
чинений архиепископа Луки, 
опубликованного Москов-
ской духовной академией.

По воспоминаниям внуча-
той племянницы архиеписко-
па Луки Майи Дмитриевны 
Прозоровской, прожившей 
в его доме в Симферополе 
15 лет, ее «дядечка» был очень 
дисциплинированным чело-

18 ìàðòà Ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü ïðàçäíóåò 
30-ëåòèå ñî äíÿ îáðåòåíèÿ ìîùåé ñâÿòèòåëÿ 
Ëóêè, àðõèåïèñêîïà Ñèìôåðîïîëüñêîãî è 
Êðûìñêîãî, — âûäàþùåãîñÿ ðîññèéñêîãî 
ðåëèãèîçíîãî äåÿòåëÿ, äóõîâíîãî ïèñàòåëÿ, 
ó÷åíîãî, ïðîôåññîðà, âðà÷à-õèðóðãà 
Âàëåíòèíà Ôåëèêñîâè÷à Âîéíî-ßñåíåöêîãî.

веком. В первые годы жизни 
в Крыму он оперировал и чи-
тал лекции студентам и вра-
чам. Потом лекции читать ему 
запретили, поскольку в меди-
цинский институт он прихо-
дил в рясе с крестом.

Многочисленных больных 
на дому он принимал почти 
до самой кончины. На дверях 
его комнаты висела табличка: 
«Прием больных ежедневно, 
кроме субботы и воскресенья. 
Для всех бесплатно».

Часто к нему приходили 
и врачи. Брали консульта-
ции по сложным случаям, да 
и просто советовались по всем 
возникающим вопросам.

По большим православ-
ным праздникам в гости 
приходил староста синагоги 
всегда с одной и той же фра-
зой: «Я пришел поздравить 
папку (отца)». И, пожимая 
владыке руку, говорил: «Мы 
у себя сегодня молились 
за Ваше здоровье». И это бы-
ли не просто слова, не любез-
ность. В синагоге действи-
тельно постоянно молились 
за архиепископа.

Его очень любили при-
хожане. И он отвечал всем 
взаимностью.

Ежедневно на кухне его 
архиерейского дома — кро-
хотной каморке с печкой, 
которая топилась дровами, — 
готовилась большая кастрю-
ля каши для нуждающихся, 
стариков и детей. Люди за-
нимали очередь с самого утра 
и ели кашу прямо на ступень-
ках крыльца.

***
Будни архиепископа были 

расписаны буквально по ми-
нутам. Встав в 7 утра, ум
вшись и обязательно сде-
лав зарядку, владыка шел 
на раннюю обедню — с вось-
ми до одиннадцати. Служил 
несмотря на количество лю-
дей в храме. И каждый день 
звучала новая проповедь.

После скромного вегетари-
анского завтрака начинались 
дела епархиальные: почта, 
прием духовенства, работа 
с поступившими претензиями 
властей, распоряжениями Па-
триархии. Затем чтение книг 
и прессы до обеда. Небольшой 

отдых и далее прием больных. 
Вечером небольшая прогулка 
с внучатыми племянниками. 
Эти прогулки не проходят 
попусту: владыка рассказы-
вает детям тексты Священно-
го Писания. После прогулки 
снова труд, теперь «бумаж-
ный»: работа над проповедя-
ми, с письмами, хирургиче-
скими атласами.

В праздники распорядок 
дня еще более сжатый, иногда 
владыка не спал ночью: про-
сто не хватало часов в сутках 
на все необходимые дела.

Летом семья уезжала 
в Алушту на съемную дачу. 
Здесь распорядок дня не силь-
но менялся. Единственное, 
что позволял себе влады-
ка, — более длинные прогулки 
и плавание.

Годы гонений и ссылок тя-
жело сказались на здоровье 
архиепископа Луки. Но угне-
тало его не подорванное здоро-
вье. Майя Дмитриевна вспо-
минает, что когда ему вручали 
медаль «За доблестный труд 
в годы Великой Отечествен-
ной войны», в ответном слове 
он сказал: «Если бы вы меня 
11 лет не гноили по ссылкам 
и лагерям, сколько бы спас 
людей, сколько бы я помощи 
смог оказать».

Здесь, в Крыму, он на-
чал стремительно терять 
зрение. Так как светские 
власти не дали ему возмож-
ности работать в больнице, 
он вел прием людей на до-
му. Но вскоре профессор 
был вынужден отказаться 
и от этой практики.

Владыка полностью по-
святил себя делам епархии. 
А Божественную литургию 
продолжал служить по па-
мяти (многие даже и не до-
гадывались о его незряче-
сти — настолько точно он 
знал всю последовательность 
богослужения). И, конечно, 
читал свои незабываемые 
проповеди.

***
Дар проповедника открыл 

во владыке Ташкентский 
епископ Иннокентий. «Ваше 
дело не крестити, а благове-
стити», — такие слова он ска-
зал только что рукоположен-
ному священнику Валентину 
Войно-Ясенецкому. Пропо-
ведь стала для него основным 
занятием до конца его жизни. 
Он их писал, произносил, 
печатал, правил и рассылал 
листки с текстом по городам 
страны. «Считаю своей ар-
хиерейской обязанностью 
везде и всюду проповедовать 
о Хрис те», — заявил он в Сим-
феропольском соборе 31 октя-
бря 1952 года и следовал это-
му принципу до конца жизни.

Протоиерей Александр 
Мень так писал о пропове-
дях владыки: «Я думаю, что 
православный священник 
мог бы многому научиться 
у Луки-проповедника. Его 
речи отличаются цельностью, 
ясностью мысли, крепкой 
конструкцией. Он говорит 
не вообще, но обращается 
к живым слушателям, созда-
вая тот контакт с аудиторией, 
который так необходим для 
проповедника».

Проповеди владыки не бы-
ли длинными, не утомляли 
слушателей. Темы он брал 
разнообразные, иногда такие, 
которых другие священни-
ки боялись даже касаться, 
но центром всех проповедей 
всегда было Евангелие.

До сих пор его проповеди, 
не только в книгах, но и пере-
писанные от руки и напеча-
танные на машинке, хранятся 
у верующих по всему миру.

***
Антирелигиозные гонения, 

вошедшие в полную силу 
в конце 50-х годов прошло-
го века, как раз пришлись 
на период жизни владыки 
в Крыму. Как только мог, он 
боролся с этой разрушающей 
волной, главной целью ко-
торой было разрушение хра-
мов, уничтожение церковной 
жизни.

Исполнителями постав-
ленной светскими властями 
цели были уполномоченный 
по делам Русской Православ-
ной Церкви в Симферополе 
и его приспешники. В ход 
у этих «исполнительных» 
людей шли все возможные 
приемы, включая давление 
на священников. Священ-
ники — тоже люди, со свои-

Святитель Лука, архиепископ Симферопольский и Крымский

Святитель Лука с духовенством Крымской епархии
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ми слабостями и страстями. 
Не выдерживая давления, 
испытывая страх за своих 
близких, они вынуждены бы-
ли писать жалобы и доносы, 
подписывать заключения 
о непригодности храмов для 
проведения служб. И храмы 
закрывали, приходов стано-
вилось все меньше.

О том, что епархиальные 
дела становятся все тяжелее, 
владыка писал своему сыну 
на протяжении нескольких 
лет, тяжелых последних лет 
своей жизни.

Владыка угасал. Стал 
сильно уставать от епархи-
альных дел, служб, пропове-
дей, от разговоров с посети-
телями. Его секретарь писала: 
«Его несказанно мучил свои-
ми действиями против Церк-
ви, постоянно неправильны-
ми, уполномоченный, чело-
век жестокий и совершенно 
беспринципный. Владыка го-
ворил, что этот уполномочен-
ный отнял у него несколько 
лет жизни».

Последнюю свою Литур-
гию он совершил на Рождест-
во в 1961 году, последнюю 
проповедь произнес в Про-
щеное воскресенье. Много 
молился и никогда не жало-
вался и не роптал.

Архиепископ Лука мирно 
упокоился 11 июня 1961 года, 
в день Всех святых, в земле 
Российской просиявших.

***
Майя Дмитриевна Прозо-

ровская пишет: «Крым — его 
последнее земное пристани-
ще. Он любил полуостров 
всю жизнь: родился в Керчи, 
а умер в Симферополе. Где 
его жизнь только ни мытари-
ла, а круг судьбы замкнулся 
именно так».

Прощание с владыкой не 
прекращалось даже ночами. 
Люди шли к собору безмолв-
ным потоком. Была страшная 
жара и духота, но никто этого 
не замечал.

На его похоронах было 
огромное количество народу. 
Казалось, весь город собрался 
проводить в последний путь 

своего архиепископа. Как 
ни старались власти миними-
зировать количество прово-
жающих и направить поток 
по окраинам города, им это 
не удалось. Процессия шла 
несколько часов. Весь путь 
до кладбища был усыпан ро-
зами. Люди словно несли ка-
тафалк на руках под непрекра-
щающееся пение «Святый Бо-
же, Святый Крепкий, Святый 
Бессмертный, помилуй нас…».

Могила святителя Луки 
сразу же стала местом па-
ломничества страждущих. 
На ней и по сей день совер-
шаются многочисленные 
исцеления.

22 ноября 1995 года реше-
нием Синода Украинской 
Православной Церкви архи-
епископ Симферопольский 
и Крымский Лука был при-
числен к лику местночтимых 
святых.

Обретение святых остан-
ков святителя произошло 
в ночь с 17 на 18 марта 1996 го-
да. После молебна, совершен-
ного архиепископом Симфе-
ропольским и Крымским Ла-
зарем во Всехсвятском храме 
Симферополя, в присутствии 
членов епархиальной комис-
сии по канонизации святых, 
наместников крымских мо-
настырей, духовенства и ми-
рян, могила святителя была 
вскрыта. Как только владыка 
Лазарь поднял нетленные 
мощи святителя, пронизы-
вающий холодный ветер стих, 
и воцарилась тишина.

20 марта 1996 года мощи 
были перенесены в кафе-
дральный Свято-Троицкий 
собор Симферополя. Крест-
ный ход прошел по централь-
ной улице города. На Рыноч-
ной площади торжественно 
отслужили панихиду, и вла-
дыка Лазарь обратился со сло-
вом к присутствующим, в ко-
тором, в частности, сказал: 
«Впервые на крымской земле 
происходит событие исклю-
чительной важности. Яркая
личность архиепископа Луки
видится нам сегодня спа-
сительным маяком, к кото-
рому каждый из нас дол-

жен направлять свой взор, 
по которому должны ориен-
тироваться общественные 
силы, ищущие возрождения 
народа».

Ныне мощи святителя Лу-
ки почивают в Свято-Тро-
ицком кафедральном соборе 
Симферополя (в 2003 году 
здесь был учрежден женский 
монастырь).

В 2000 году Архиерейским 
Собором Русской Право-
славной Церкви святитель 
Лука был причислен к сонму 
святых новомучеников и ис-
поведников Российских.

Архиепископ Лука пере-
жил поношения, тюрьмы, ла-
геря, ссылки, изгнания, пыт-
ки. Но пройдя весь этот ад 
на земле, он продолжал свое 
жертвенное служение Богу 
и людям. Ни лагеря, ни пыт-
ки не сломали в нем желание 
помогать ближним. Он остал-
ся верен исповеданию Исти-
ны и был носителем Слова: 
Так да просветится свет ваш 
пред людьми, чтобы видели 
ваши добрые дела и просла-
вили Отца вашего, Который 
на небесах (Мф. 5, 16).

***
В период любого продол-

жительного поста души на-
ши наиболее восприимчивы 
к молитве, к Слову Божию, 
отраженному в текстах Свя-
щенного Писания и пропо-
ведях, которые мы слышим, 
придя в храм.

В годы своего служения 
архиепископ Лука накануне 
Великого поста обращался 
к своей пастве с проповедями, 
в которых говорил о важно-
сти достойного прохождения 
этого спасительного времени. 
Посту, который он называл 
«матерью целомудрия», свя-
титель уделял не меньшее 
внимание, чем ежедневной 
молитве, считая его мощ-
нейшим орудием в духовной 
борьбе христианина.

«Человек, который соблю-
дает посты и всю жизнь по-
стится, как это делали вели-
кие подвижники, приобрета-
ет огромную духовную силу 
в борьбе со всеми соблазна-
ми, огромную силу воздер-
жания от всего недолжного, 
греховного. В этом основное 
и главное значение поста», — 
говорил архиепископ Лука.

Великопостные недели 
должны стать для верующе-
го периодом особой бдитель-
ности, когда действие стра-
стей должно распознавать 
и обуздывать при первых их 
проявлениях.

Святитель говорил: «Мой 
долг — разъяснить вам, зачем 
нужен пост. Ибо люди легко-
мысленные часто говорят: да 
не все ли равно, что будем есть, 
разве пищей угождаем Бо-
гу? — и презирают пост. Но ес-
ли Сам Господь Иисус Хрис-
тос установил пост, значит, 
это дело чрезвычайно важное, 
крайне необходимое. Почему 
это так важно и необходимо?

Какова цель поста, в осо-
бенности Великого поста?

Пост — это училище воз-
держания. В посте приучаем-
ся мы воздерживать хотения 
чрева нашего. В посте при-
учаемся мы попирать злые 
хотения плоти нашей, всегда 
стремящейся главенствовать 
над духом, всегда стремя-

щейся погубить все духовные 
стремления наши, подчинить 
волю нашу хотению плоти.

А плоть не ведет нас к до-
бру, плоть наша — источник 
большинства грехов и со-
блазнов. Угождение плоти — 
это сущность большинства 
грехов.

И если поэтому заставляем 
мы плоть нашу закаляться по-
стом, если лишаем ее вкусных 
и обильных яств, заставляем 
довольствоваться самым ма-
лым, то этим самым мы одер-
живаем победу над плотью. 
Этим устраняем то препят-
ствие, которое мешает жить 
духовной жизнью».

Сейчас идет время Вели-
кого поста. Время, которое 
очень нужно нам для на-
шего духовного очищения 
и возрастания. Необходимо 
помнить, что в любое время, 
а особенно во время Велико-
го поста, важна молитва.

Святитель Лука, говоря 
о богослужениях в Великий 
пост, подчеркивал, что мно-
го раз повторяемая молитва 
Ефрема Сирина распола-
гает всех к смирению, к со-
знанию греховности: «Мо-
литва, соединенная с пос-
том, располагает к покая-
нию, подготовляет к испо-
веди и ко Святому При-
чащению… Сосредоточить 
надо сердце свое, мысль 
свою на Божьем, на высшем, 
и подготовить себя к вели-
кому таинству Покаяния 
и Причащения. Проникни-
тесь этой мыслью, помни-
те и отнеситесь к говенью 
так, как должно. Запомните 
слышанное и не приходите 
ко Святому Причащению 
не подготовленными. Пом-
ните слова Павловы: Кто 
ест и пьет недостойно, тот 
ест и пьет осуждение себе, 
не рассуждая о Теле Господ-
нем (1 Кор. 11, 29). Да не бу-
дет этого ни с кем из нас! Да 
все приступим ко Святой 
Чаше, достойно подготовив-
шись постом и покаянием!».Подготовила Екатерина ЕВЛАМПИЕВАФото из открытых интернет-источниковПохороны святителя Луки

Рака с мощами святителя Луки находится в кафедральном Свято-Троицком соборе Симферополя



Балаковские епархиальные ведомости8

БАЛАКОВСКАЯ ЕПАРХИЯ 

ОБЪЯВЛЯЕТ СБОР СРЕДСТВ

Было принято решение 
увековечить память покро-
вителя нашей балаковской 
земли — святого праведно-
го Александра Чагринско-
го —   установкой памятни-
ка на территории Свято-
Троицкого кафедрального 
собора г.Балаково. Этот 
святой на протяжении 
38 лет нес свой духов-
ный подвиг в Троицкой 
церкви Балаково (ныне 
утраченной).

2026 год ознаменован рядом юбилейных 
дат, связанных  с праведным Александром:

— 205 лет со дня рождения
— 125 лет со дня кончины
— 25 лет со дня канонизации

Пожертвование можно пе-
ревести на счет Балаковской 
епархии по QR-коду или по-
ложить в ящик для пожертво-
ваний «На памятник святому 
Александру Чагринскому» 
в Свято-Троицком соборе и 
в храмах города.

Ãëàâíûé ðåäàêòîð — Í.Ñ. ÑÀÕÀÐÎÂÀ
Çàìåñòèòåëü ãëàâíîãî ðåäàêòîðà – Ë.Ë. ÄÎÐÎÍÈÍÀ
Ôîòî íà ïåðâîé ïîëîñå – Ë.Ë. ÄÎÐÎÍÈÍÀ
Äàòà âûõîäà â ñâåò 18 ìàðòà 2 026 ã.
Ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ â õðàìàõ Áàëàêîâñêîé åïàðõèè
Îäîáðåíî Ñèíîäàëüíûì îòäåëîì ïî âçàèìîîòíîøåíèÿì 
Öåðêâè ñ îáùåñòâîì è ÑÌÈ Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé 
Öåðêâè. Ñâèä. ¹ 335 îò 06.06.2023 ã.

Îòïå÷àòàíî â ñàðàòîâñêîì ôèëèàëå 
ÎÎÎ «Òèïîãðàôèÿ ÊÏ-Ìîñêâà», 
410033, Ñàðàòîâ, óë. Ãâàðäåéñêàÿ, ä. 2À, îôèñ 21.
Òèðàæ 2000 ýêç. Çàêàç ¹ 861. Öåíà ñâîáîäíàÿ.
Âðåìÿ ïîäïèñàíèÿ íîìåðà â ïå÷àòü: 19.00
ïî ãðàôèêó – 20.00, ôàêòè÷åñêè – 20.00. 

Ó÷ðåäèòåëü è èçäàòåëü — Ðåëèãèîçíàÿ îðãàíèçàöèÿ «Áàëàêîâñêàÿ åïàðõèÿ 
Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè (Ìîñêîâñêèé Ïàòðèàðõàò)»
Àäðåñ èçäàòåëÿ è ðåäàêöèè: 413865, Ñàðàòîâñêàÿ îáë., ã. Áàëàêîâî, 
óë. Ñîâåòñêàÿ, 70
Å-mail: info-balakovo@mail.ru
Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà Óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå 
ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé ïî Ñàðàòîâñêîé 
îáëàñòè. Ñâèäåòåëüñòâî î ðåãèñòðàöèè ÏÈ ¹ ÒÓ64-00627 îò 17 àïðåëÿ 2023 ã.

Материалы газеты «Балаковские епархиальные ведомости» читайте на сайте https://eparhia-balakovo.ru

×ÒÅÍÈÅ

Åñëè âàì áîëüøå íå íóæíà ãàçåòà, òî âû ìîæåòå 
ïðèíåñòè åå â õðàì. Ïîæàëóéñòà, íå èñïîëüçóéòå 
ãàçåòó â áûòîâûõ öåëÿõ è íå âûêèäûâàéòå â ìóñîð.

«В твоих силах сделать мир прекрасным…»
Жизненный путь

В 1868 году в маленьком 
американском городке Литл-
тоне в семье состоятельного 
аптекаря Фрэнсиса Флэтчера 
Ходжмена и его жены Луэл-
лы Фрэнч (урожд. Вулсон) 
родилась единственная дочь 
Элинор-Эмили. С ранних лет 
девочка, не отличавшаяся 
крепким здоровьем, тяготела 
к музыке и литературе, писала 
стихи и музыку и очень хоте-
ла попробовать себя в роли 
драматурга.

Хрупкое здоровье не поме-
шало Элинор учиться пению 
в Консерватории Новой Анг-
лии в Бостоне, а затем петь 
в церковном хоре, на мест-
ных концертах и давать уроки 
музыки. 

В 23 года Элинор Ходж-
мен вышла замуж за своего 
давнего друга бизнесмена 
Джона Лимана Портера. Из-
вестно, что супруги мечтали 
о детях, но здоровье Эли-
нор не позволило ей стать 
матерью. 

В какой-то момент Эли-
нор сильно обожгла руку и 
не могла больше играть, за-
тем в 33 года потеряла голос 
и в 1901 году закончила му-
зыкальную карьеру, став пи-
сательницей. Но возможно, 
именно из-за нереализован-
ного материнства и любви 
к детям Элинор начала пи-
сать книги о детях и для де-
тей, которые интересно и по-
лезно читать и взрослым.

21 мая 1920 года Элинор 
Портер, всего лишь испы-
тывавшая легкое недомога-
ние, неожиданно для всех 
умерла. По другой версии, 

«×òåíèå äóõîâíûõ êíèã ïðîñâåùàåò íàø ðàçóì 
è ïîêàçûâàåò ïóòü êî ñïàñåíèþ, ïèòàåò äóøó 
òàê, êàê ôèçè÷åñêàÿ ïèùà ïèòàåò òåëî», — 
ïèñàë ïðåïîäîáíûé Ìàêàðèé Îïòèíñêèé 
(Èâàíîâ). Êîíå÷íî, ðå÷ü èäåò, ïðåæäå âñåãî, 
î Ñâÿùåííîì Ïèñàíèè, çàòåì î ñâÿòîîòå÷åñêèõ 
è áîãîñëîâñêèõ òðóäàõ, î òîëêîâàíèÿõ 
íà ñâÿùåííûå òåêñòû, î ïðîïîâåäÿõ è 
íàçèäàíèÿõ. Íî, ïîæàëóé, ê ÷èñëó äóõîâíûõ 
êíèã ìîæíî îòíåñòè è ïðîèçâåäåíèÿ 
õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðû, êîòîðûå, êàê 
ïèñàë ïðåïîäîáíûé Àíòîíèé Îïòèíñêèé 
(Ïóòèëîâ), — «ìðàê äóøè ïðîãîíÿò». 

51-летняя писательница 
скончалась от туберкуле-
за. Джон Портер очень тя-
жело переживал смерть 
жены. Все, знавшие писа-
тельницу, утверждали, что 
она была очень добрым и 
радостным человеком, во 
многом похожим на геро-
ев своих книг. Неслучайно, 
поэтому, на ее надгробии 
в Кембридже высечена над-
пись: «Той, чьи сочинения 
привнесли солнечный свет 
в жизни миллионов…».

Литературное творчество
Пожалуй, самая извест-

ная ее книга — «Поллиан-
на» — была написана перед 
самым началом Первой ми-
ровой войны, в 1913 году, 
и сразу завоевала популяр-
ность — она на протяжении 
4 лет входила в список деся-
ти лучших книг, переведена 
на 8 языков, пережила не-
сколько переизданий, была 
адаптирована к театральной 
постановке, в 1916 году по 
ней поставили мюзикл, а 
в 1920 году вышел первый 
фильм «Поллианна» (всего 
было 7 экранизаций).

Жизненный прин-
цип Поллианны так по-
любился читателям, что 
в английском языке имя 
«Поллианна» стало нари-
цательным — теперь так 
называют оптимистичных, 
жизнерадостных людей, а 
в психологии даже появил-
ся термин «синдром Пол-
лианны». Не удивительно, 
что в родном городе писа-
тельницы Литлтоне уста-
новили памятник Полли-

анне и ежегодно в июне от-
мечается День Поллианны, 
а в декабре — день памяти 
Элинор Портер.

Всего же Элинор Пор-
тер написала 16 романов 
и 6 сборников рассказов. 
На русский язык переве-
дены лишь 6 ее произве-
дений, но и они уже вы-
держали не одно издание. 
Искренность персонажей 
и понятность ситуаций, 
но главное — глубоко хри-
стианское осмысление ми-
ра — вот то, что привлека-
ет в ее книгах.

Герои ее произведений 
разные, чаще всего простые 
люди, но всех их объеди-
няет одна черта: вопреки 
всем тяготам и трудным 
жизненным ситуациям они 
сохраняют оптимизм. Кто-
то из них с детства наде-
лен даром такого отноше-
ния к жизни, а кто-то на-
учается смотреть на мир 
с удивлением и восторгом, 
а на жизнь — с радостью на 
примере других — таких, 
как Поллианна или Давид.

История о «просто Давиде»
Детский роман «Просто 

Давид» был написан Эли-
нор Портер в 1916 году и 
сразу стал вторым в списке 
бестселлеров года. Одни 
критики называли его «сен-
тиментальным», «слишком 
идеальным и прекрасным», 
а другие — «радостной кни-
гой» и «приятной историей». 

Умышленно не буду 
здесь пересказывать сюжет, 
но скажу только о глав-
ном герое. Давид — эмо-
циональный, открытый и 
нравственно незамутнен-
ный 10-летний ребенок, об-

ладающий поразительной 
способностью при любых 
обстоятельствах радоваться 
жизни, видеть во всем и во 
всех лучшие стороны. Он 
любит свою скрипку и вы-
ражает свое восторженное 
отношение к этому миру 
через музыку. Его умиляет 
и радует абсолютно все, на 
что другие дети и взрос-
лые давно уже не обра-
щают внимание,— жучки, 
мох на деревьях, водная 
гладь озера, розы… Он ви-
дит красоту Божьего мира и 
вдохновенно рассказывает 
своей игрой на скрипке — 
«о пруде с прозрачной во-
дой с отражавшейся в ней 
аркой моста, о спускавших-
ся террасами газонах и мра-
морных лестницах, о сияю-
щих белых статуях нимф и 
фавнов, о всплесках торже-
ствующего алого, желтого, 
румяно-розового и снеж-

но-белого на земляном фо-
не — там, где розы бушева-
ли в роскошном цветении».

На протяжении романа мы 
видим, как меняется Давид 
и люди вокруг него, как они 
учатся у Давида смотреть на 
жизнь с оптимизмом, радо-
стью и благодарностью Богу. 
Преподобный Серафим Са-
ровский говорил, что «нуж-
но удалять от себя уныние и 
стараться иметь радостный 
дух, а не печальный. От радо-
сти человек может что угод-
но совершить, от внутренней 
натуги — ничего». В этом 
нам помогает убедиться кни-
га «Просто Давид», главная 
мысль которой заключается 
в простых словах: «…в твоих 
силах сделать мир прекрас-
ным, ЕСЛИ ТЫ ТОЛЬКО 
ЗАХОЧЕШЬ».Людмила ДОРОНИНАФото из открытых интернет-источников


