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Величаем дивное успение Твое

Ликует и радуется ду‑
ша на каждый церков‑
ный праздник, и хочется 
выразить это ликование 
и поделиться духовной 
радостью. Порой нам 
не хватает слов, или 
они кажутся нам недо‑
статочно величавыми 
и подобающими. Как 
писал в IX веке препо‑
добный Феодор Сту‑
дит, «умом колеблемся, 
слабый язык не гово‑
рит, писать не умеем, 
ибо таинство славно, 
высоко и превосходит 
всякий ум». Тем более, 
когда это двунадесятые 
праздники, к числу ко‑
торых относится и при‑
ближающийся празд‑
ник Успения Пресвя‑
той Владычицы нашей 
Богородицы. В таком 
случае нам должно об‑
ратиться к многовеко‑

вому опыту Церкви и ее 
несметным духовным 
сокровищам — насле‑
дию святых отцов. Ведь 
они тоже испытывали 
подобные нашим лико‑
вание и радость, но, об‑
ладая большим духов‑
ным опытом и пламенея 
огромной любовью к Бо‑
гу и Пресвятой Деве Бо‑
городице, находили нуж‑
ные слова, чтобы просла‑
вить Их. К числу таких 
слов‑прославлений от‑
носится и «Похвальное 
слово на Успение свя‑
той Владычицы нашей 
Богородицы» преподоб‑
ного Феодора Студита, 
удивительное по своей 
красоте и гармонии про‑
изведение, отличаю‑
щееся проникновенно‑
стью, глубиной мысли 
и силой религиозного 
чувства.

«Ужасается дух мой, 
когда размышляет о ве‑
личии исхода Твоего, 
о, Дево! Изумляется ум 
мой, разсуждая о дивном 
успении Твоем; связует‑
ся язык мой, когда по‑
вествует о таинстве вос‑
кресения Твоего. И под‑
линно, кто достойно 
слышаны сотворит вся 
хвалы Твоя, и кто воз‑
вестит все чудеса Твои? 
Какой высокий ум вы‑
скажет, какой красноре‑
чивый язык передаст до‑
стоинства и дела Твои, 
представит и изобразит 
Твои таинства, славы, 
праздники, хвалы? И на‑
стоящее таинство всякий 
язык изнемогает восхва‑
лять, слабеет, не дости‑
гает цели, посрамляется. 
Ибо Ты превосходишь, 
несравненно превыша‑
ешь величием всякую 

Продолжение   
темы на стр. 3

высочайшую часть неба, 
сиянием святости — свет 
солнца, заслугами — до‑
стоинство ангелов, и без‑
плотное существо всех 
разумных и умопостига‑
емых сил», — пишет пре‑
подобный Феодор Сту‑
дит об успении Пресвя‑
той Девы Богородицы.

Дивно и благоговейно 
в своей праздничной ра‑
дости преподобный ве‑
личает Владычицу нашу 
Богородицу: чистая Го‑
лубица, высокий и пре‑
вознесенный херувим‑
ский Престол Царя всех, 
Дом, полный славы Гос‑
подней, святая Завеса 
Христова, богоприятное 
Руно, из которого истек‑
ла небесная роса, Чаша, 
полная воды…
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КРЕСТНЫЙ ХОД

18 июля, в день празднова‑
ния обретения честных мощей 
преподобного Сергия, игумена 
Радонежского, епископ Бала‑
ковский и Николаевский Вар‑
фоломей совершил Божествен‑
ную литургию в храме в честь 
Покрова Пресвятой Богороди‑

цы при Московской духовной 
академии.

Божественную литургию  
в Покровском академическом 
храме возглавил митрополит 
Минский и Заславский Вениа‑
мин, Патриарший Экзарх всея 
Беларуси.

По традиции праздничные 
архиерейские богослужения 
в день памяти преподобно‑
го Сергия Радонежского со‑
вершались в храмах Свято‑
Троицкой Сергиевой лавры 
и Московских духовных 
школ.

601-я годовщина обретения мощей преподобного Сергия Радонежского

26 июля в Балаковском епархиальном управ‑
лении прошла встреча благочинного Свято‑
Троицкого кафедрального собора иерея Мак‑
сима Ивчука с прихожанами собора и храма 
в честь Казанской иконы Божией Матери города 
Балаково.

Отец Максим рассказал, что такое богослу‑
жебный цикл, какие книги используются при 
подготовке к службе, а также о важности приход‑
ской общины. Собравшиеся обсудили различия 
вечерних богослужений и подробно разобрали 
первую часть Литургии — проскомидию.

В завершение встречи участники задали во‑
просы, поблагодарили священника за возмож‑
ность узнать более углубленно последование 
богослужений и выразили желание проводить 
такие беседы чаще.

Состоялась беседа на тему 
«Богослужебный круг» 
для прихожан

АРХИПАСТЫРЬ

ОБРАЗОВАНИЕ

Паломническая служба Балаковской епархии 
Русской Православной Церкви, находящаяся 
по адресу: г. Балаково, ул. Советская, д. 70, внесена 
в единый реестр паломнических служб (центров) 

ПАЛОМНИЧЕСТВО

Архиерейское совещание Русской Православной Церкви

19 июля в Свято‑Троицкой Сергиевой лавре 
под председательством Святейшего Патриарха 
Московского и всея Руси Кирилла состоялось 
Архиерейское совещание Русской Православ‑
ной Церкви.

В совещании приняли участие митрополит 
Саратовский и Вольский Игнатий, епископ 
Балашовский и Ртищевский Тарасий, епископ 
Балаковский и Николаевский Варфоломей.

По итогам работы было принято Постанов‑
ление Архиерейского совещания, в котором 
выражена позиция Церкви к происходящим 
событиям. Так, было отмечено, что «пережи‑
ваемые нашими народами бедствия побуждают 
всех верных чад церковных к усилению молит‑
вы Богу, к укреплению в вере в Него, к стойко‑
сти в надежде на Его милость и заступничество, 
к возрастанию в любви к Нему и к ближним». 
Кроме того, «участники Архиерейского сове‑
щания призывают к сугубой молитве о право‑
славных братьях и сестрах на Украине, о тех, 
кто вопреки угрозам, клевете и преследовани‑
ям стремится к сохранению церковного един‑
ства, наипаче же о тех, кто являет поистине ис‑

поведнический подвиг, мужественно возвышая 
свои голоса в защиту этого единства». Полный 
текст Постановления опубликован на сайте 
Московской Патриархии.

С молитвой по Волге

29 июля в честь празднования дня Крещения 
Руси по давней традиции в г. Марксе состоялся 
ежегодный крестный ход на маломерных судах 
по маршруту г. Маркс — с. Подлесное. Возгла‑
вил крестный ход благочинный Андреевского 
округа, настоятель Свято‑Андреевского храма 
г. Маркса протоиерей Валерий Генсицкий. Уча‑
стие в крестном ходе приняли прихожане храмов  
г. Маркса и Энгельса, Марксовского и Энгель‑
сского районов.. Крестный ход по Волге в день 
памяти святого равноапостольного князя Влади‑
мира совершается уже 13‑й раз.

С иконами и хоругвями катера неслись по вол‑
нам, из динамиков раздавалось молитвенное пе‑
ние, отец Валерий осенял крестом отдыхающих 
на берегах Волги, поздравлял с праздником Кре‑
щения Руси.

Приплыв в с. Подлесное, в храме в честь Рож‑
дества Иоанна Предтечи священнослужители 
Андреевского благочиния совершили Божест‑
венную литургию, многие крестоходцы прича‑
стились Святых Христовых Таин. После собор‑
ного богослужения в храме они вместе с прихо‑
жанами и жителями с. Подлесное прошли по его 
улицам крестным ходом.

Паломническая служба Балаковской епархии внесена в единый реестр 
паломнических служб Русской Православной Церкви

Русской Православной Церкви за № 91 на осно‑
вании решения Комиссии Русской Православной 
Церкви по развитию паломничества и принесению 
святынь от 11 июля 2023 года № 6.

Ближайшие поездки паломнической службы 
Балаковской епархии:

— 1–3 сентября состоится поездка в г. Арзамас 
и с. Дивеево Нижегородской области.

— 15–17 сентября приглашаем посетить 
Саввино‑Сторожевский монастырь г. Звенигоро‑
да и Воскресенский Ново‑Иерусалимский мона‑
стырь г. Истры Московской области, а также По‑
кровский монастырь г. Москвы.

Получить всю необходимую информацию 
и записаться на интересующий вас маршрут 
можно по телефону паломнической службы:  
8 (8453) 23–23–62; 8 (909) 336–80–70 (руково‑
дитель Любовь Викторовна).

Газета «Балаковские епархиальные ведомости» получила регистрацию 
печатного СМИ и гриф Синодального отдела

Газета «Балаковские епархиальные ведомости» 
зарегистрирована Управлением Федеральной 
службы по надзору в сфере связи, информаци‑
онных технологий и массовых коммуникаций по 
Саратовской области. Свидетельство о регистра‑
ции ПИ № ТУ 64‑00627 от 17 апреля 2023 года.

Кроме того, газета «Балаковские епар‑
хиальные ведомости» одобрена Синодаль‑
ным отделом по взаимоотношениям Церкви  
с обществом и СМИ Русской Православной 
Церкви. Свидетельство № 335 от 6 июня 
2023 года.

ЦЕРКОВЬ И ОБЩЕСТВО
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Процесс обучения сестер милосердия

«Изумляется ум мой, рассуждая 
о дивном успении Твоем...»

Преподобный Феодор 
родился в благочестивой 
и богатой, приближенной 
к императорскому двору 
семье. Его родители Фо‑
тин и Феоктиста и его дядя 
Платон обратились к мона‑
шеской жизни. В своем по‑
местье в Вифании они орга‑
низовали обитель Саккуди‑
он. Преподобный получил 
блестящее образование, же‑
нился, но в 22 года в той же 
обители принял постриг, 
его примеру последовала 
и его молодая жена Анна. 
Известно, что Феодор был 
родственником преподоб‑
ного Романа Сладкопевца 
и братом святителя Иосифа, 
архиепископа Солунского, 
исповедника. За ревностное 
отстаивание православного 
учения о почитании икон, 
канонов о браке, а также 
за обличение отступников 
и императоров преподоб‑
ный неоднократно подвер‑
гался гонениям и ссылкам, 
умер в изгнании.

Святой оставил нам 
обширное литературно‑
богословское наследие. 
Его перу принадлежат 
догматико‑полемические 
и нравственно‑аскетичес‑

кие труды, сочинения по ли‑
тургике, письма, гимны, 
поэтические произведения 
и даже эпиграммы. В от‑
дельную группу можно вы‑
делить его проповеди и сло‑
ва. Исследователи пишут 
о составленной им «Книге 
похвальных слов». К сожа‑
лению, сохранилось только 
12 «слов»: на Святую Пас‑
ху, Рождество и Усекнове‑
ние главы Иоанна Предте‑
чи, поклонение Честному 
и Животворящему Кресту 
(в Неделю Крестопоклон‑
ную), похвала в честь апо‑
стола Варфоломея и другие.

«Похвальное слово 
на Успение святой Влады‑
чицы нашей Богородицы» 
в творчестве преподобного 
Феодора Студита — уни‑
кальное произведение, от‑
личающееся от прочих сти‑
листически и структурно. 
«Слово» условно можно 
разделить на несколько ча‑
стей. Так, в первой, самой 
краткой части преподоб‑
ный с сокрушением говорит 
о слабости своего слова для 
подобающего прославления 
праздника, ведь «с трудом 
проходя чрез слабый орган 
нашего голоса, слово для 

О преподобном Феодоре Студите (758/759–
826) – стойком и принципиальном защитнике 
свободы Церкви от государства, одном из 
самых авторитетных учителей аскетики и 
нравственности – большинство из нас знают, 
прежде всего, как об игумене Студийского 
монастыря, составителе знаменитого 
Студийского общежительного монастырского 
устава. Обращение к житию святого угодника 
Божия и сочинениям, посвященным 
его жизни и трудам, раскрывает нам 
многогранность талантов и многочисленность 
трудов, которыми он служил Богу как 
богослов, философ, проповедник, апологет 
иконопочитания. похвалы настоящему свя‑

щеннославному дню нужда‑
ется во гласе трубы, в звуке 
рога, громогласно звучаща‑
го и потрясающаго концы 
земли». Автор призывает 
к празднованию «погребе‑
ния и преселения Ея» всю 
вселенную: «Прииди ко мне 
вся поднебесная, все архие‑
реи и иереи, иноки и ми‑
ряне, цари и князи, мужи 
и жены, юноши и девы, ко‑
лена и языки всякаго рода 
и племени — прииди подне‑
бесная, облекшись в одеж‑
ды добродетелей, как бы 
украсившись одеждою, 
шитою золотом, и светло 
празднуй праздник Матери 
Господа, Марии…»

Отдельная часть посвя‑
щена краткому изложению 
истории успения Пресвя‑
той Девы, рассказу о со‑
брании апостолов у Ее одра 
по Ее молитвам, воскреше‑
нии и вознесении на небо. 
Для этого повествования 
преподобный Феодор при‑
бегает к необычному для 
своих произведений стили‑
стическому приему, опре‑
деляющему уникальность 
«Похвального слова»: он 
вкладывает в уста Бого‑
матери и апостолов целые 
речи. Пожалуй, благодаря 
именно этому приему мы 
как бы слышим их голоса 
и становимся участниками 
происходящего.

Так, преподобный Фео‑
дор показывает Богоматерь 
возносящей благодарствен‑
ные молитвы Сыну Свое‑
му за собравшихся у Ее 
смертного одра апостолов: 
«Посмотрев вокруг Свое‑
го ложа и видя ожидаемых 
учеников, Она сказала: "Да 
возрадуется душа Моя о Го‑
споде, и да будет для Меня 
славою и величием во всех 
языках земных, что Он со‑
брал ко Мне основания 
Церкви, князей вселенной, 
славных служителей Мое‑
го погребения. О, великое 

чудо! О, дело освящения 
Матери! О, дар сыновней 
любви!"[…]»

Далее преподобный во‑
прошает: «Какой ум вме‑
стит? Какое слово сравнит‑
ся с тем, что воспевали и го‑
ворили там, как ублажали 
Ее богословцы?» И, отвечая 
на него, рисует нам апосто‑
лов воспевающими Пресвя‑
той Деве Богородице похва‑
лу: «Радуйся, мысленный 
Вифлеем, дом Евфрафов, 
из котораго вышел Царь 
славы, дабы быть князем 
во Израиле, Его же исходи 
из начала от дней века, как 
говорит божественный Ми‑
хей (Мих.  5,  2). […] Радуй‑
ся, златый и светоносный 
Светильник, из котораго 
излился неприступный свет 
Божества седящим во тьме 
и сени смертней, по богодух‑
новенному Захарии (Зах.   
4,  2). Радуйся, общее Очи‑
щение смертных, чрез Ко‑
торую от востока солнца 
и до запада имя Господне 
славится во языцех и на вся‑
ком месте фимиам прино
сится имени Его, по святей‑
шему Малахии (Мал.  1,  11). 
[…] Радуйся, Дверь затво‑
ренная, чрез Которую вошел 
и вышел Господь Бог Израи‑
лев, по боговидцу Иезекии‑
лю (Иез.  44,  2) […]».

Когда же апостолы «свято 
совершили должное и свя‑
тое, предстал Сам Господь 
со славою Силы Своей 
и всем воинством небесным. 
И незримо совершали слу‑
жение безплотные, а теле‑
сно — апостолы, явившиеся 
песнопевцами божествен‑
наго величия. Смешанное 
было собрание и лик состо‑
ял из небесных и земных 
[…] — все же единогласно 
с радостию взывали: "Пой‑
те Господу! Хвалите Госпо‑
да! Благословен Господь 
на праведной горе святей 
Его! И да воздвигнется 
небо в высоту!.." Итак, хри‑
столюбцы, слышал ли кто 

от века подобную песнь? 
Видел ли кто такое погре‑
бальное шествие? Знал ли 
кто‑либо когда такое пере‑
селение, какого удостои‑
лась Матерь Господа мое‑
го? […]».

Почему же праздник 
называется Успением? 
По словам преподобного 
Феодора Студита, Пресвя‑
тая Владычица наша Бого‑
родица, «уснувшая в мире 
и правде, говорю — "уснув‑
шая", а не "умершая" пото‑
му, что перенесена, но не пе‑
рестала покровительство‑
вать роду человеческому».

Велико значение Ее успе‑
ния в деле нашего спасения, 
поскольку «отшедши телом, 
Она с нами — духом; быв воз‑
ведена на небо, Она отгоня‑
ет демонов, являясь ходата‑
ицею к Богу. Древле смерть 
воцарилась через праматерь 
Еву, ныне же, прикоснув‑
шись блаженной Дщери ея, 
она умерщвлена, быв по‑
беждена тем же, от чего по‑
лучила силу. Посему да воз‑
радуются жены, наследовав 
славу, вместо безчестия. Да 
радуется Ева, поелику она 
принесла благословенный 
плод — Марию. Да взыграет 
вся тварь, орошаемая таин‑
ственными водами нетления 
из девственнаго источника, 
утоляя ими смертоносную 
жажду. Таково празднуемое 
нами ныне».

Завершая похвалу празд‑
нику Успения, преподобный 
Феодор Студит обращается 
к нашей заступнице Богоро‑
дице с молитвой о спасении 
мира и о даровании земных 
и небесных благ. Присоеди‑
нимся к ней и мы, полные 
духовного ликования, бла‑
гоговения и благодарения 
в праздник Успения Вла‑
дычицы нашей Богородицы 
и велегласно произнесем: 
«О, светлое и славное тор‑
жество Твое! так скажу я, 
радуясь. О, дивное и полное 
знаменательности престав‑
ление Твое! О, погребение 
Твое, дающее нетленную 
жизнь, Родительница Све‑
та!.. Но, проходя облака, 
восходя на небо и войдя 
во Святое Святых во гла‑
се радования и исповеда‑
ния, удостой, о Богороди‑
це, благословить концы 
вселенной, спасительно 
умеряя твоими молитвами 
растворение воздуха, даруя 
дожди во благовремении, 
управляя ветрами, делая 
плодородною землю, цер‑
ковь спокойною, утверждая 
православие…».

Людмила ДОРОНИНА
Фото автора и из открытых 

интернет-источников
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Покаяние есть завет с Богом 
об исправлении жизни

Пост нужен человеку в первую очередь для 
особенной сосредоточенности на покаянии 
и молитве. При этом важно не формальное 
раскаяние в грехах, а подлинное покаяние, 
ведь от того, насколько оно истинно, зависит 
наше спасение и бытие в вечности. Накануне 
Успенского поста, опираясь на святоотеческий 
аскетический опыт, попытаемся ответить на 
несколько вопросов: что такое покаяние и 
чего нам не хватает для того, чтобы навсегда 
перестать грешить? 

На древнегреческом язы‑
ке покаяние звучит как 
μετάνοια (метанойя), ко‑
торое в буквальном пере‑
воде означает «перемена 
ума». Святые отцы говорят, 
что покаяние — это не про‑
сто осознание своего гре‑
ха, но главным образом 
разворот всей жизни, всех 
мыслей, всей воли, всех 
чувств — к Богу. Святитель 
Феофан Затворник в сво‑
их трудах подробно об этом 
пишет: «Покаяние как на‑
чало новой благодатной 
жизни есть решительное из‑
менение на лучшее, перелом 
воли, отвращение от греха 
и обращение к Богу или вос‑
пламенение огнем ревности 

об исключительном бого‑
угождении, с решительным 
отвержением себя и всего 
греховного».

Покаяние в значительной 
степени зависит от самого 
человека, но без благодати 
Божией, без Его посещения 
оно невозможно. Господь 
промыслом Своим дает че‑
ловеку возможность при‑
мириться с Ним: кому‑то 
для покаяния Он пошлет 
человека с обличением, как 
Нафана царю Давиду (см.: 
2 Цар. 12, 1–12), кого‑то по‑
будит открыть Священное 
Писание в нужном месте, 
а кому‑то воспретит войти 
в храм, как Марии Египет‑
ской. Се, стою у двери и сту

чу: если кто услышит голос 
Мой и отворит дверь, вой
ду к нему, и буду вечерять 
с ним, и он со Мною (Откр. 3, 
20), — говорит Господь. Бог 
стучит и ждет нашего покая‑
ния и радуется, как радовал‑
ся отец возвращению блуд‑
ного сына: и когда он был 
еще далеко, увидел его отец 
его и сжалился; и, побежав, 
пал ему на шею и целовал его, 
затем сказал: Станем есть 
и веселиться! Ибо этот сын 
мой был мертв и ожил, про
падал и нашелся (Лк. 15, 20, 
23–24).

Перед людьми, искренне 
желающими исправления 
своей жизни и исцеления ду‑
ши, встают вопросы: как же 
мы можем грешить, если от‑
вернулись от греха и запла‑
канные стоим в объятиях 
Отца? Действительно ли мы 
покаялись и примирились 
с Господом или все еще на‑
ходимся в «стране далече»?

Из житий святых мы зна‑
ем, что даже великие под‑
вижники сомневались в под‑
линности своего покаяния, 
например, преподобный Си‑
сой Великий, произнесший 
перед своей блаженной кон‑
чиной: «Поистине я не знаю, 
сотворил ли я хоть начало 
покаяния моего».

Святые говорят, что по‑
каяние есть дело всей жизни 
человека. Святой Климент 
Александрийский пишет 
об этом подробно: «Гос‑
подь же, будучи сердцевед‑
цем и зная наперед все, что 
должно случиться, предви‑
дел и легкомыслие человека, 
и лукавство, и злобу дьяво‑
ла, и то, как дьявол, зави‑
дуя возможности прощения 
грехов, предоставленной 
человеку, будет продолжать 
подавать рабам Божиим 
лживые поводы к грехов‑

ным действиям, дабы вслед 
за собой лукаво привести 
их к падению. Поэтому тем 
из уверовавших, кто впадает 
в какой‑либо грех, Он по ве‑
ликому Своему милосердию 
дарует вторичное покаяние, 
дабы впавший в грех после 
призвания и подавляемый 
смущением мог принести 
еще раз неизменное покаяние 
(2 Кор. 7, 10), желая возвра‑
титься на добрый путь».

Но каким должно быть 
истинное исповедание гре‑
хов? Как понять, к покая‑
нию ли я двигаюсь, стою ли 
на месте или уже давно иду 
не туда? В поиске ответа 
на эти вопросы обратимся 
к «Лествице» преподобного 
Иоанна Лествичника.

Святой жил в VI–VII ве‑
ках на Синае, где нес иноче‑
ский подвиг с шестнадцати 
лет. Девятнадцать лет он 
был в послушании у стар‑
ца, после кончины которого 
сорок лет совершал подвиг 
безмолвия. Многие иноки, 
видя в нем великие дарова‑
ния от Господа, тянулись 
к нему и избрали преподоб‑
ного игуменом Синайской 
обители. Но не только в своем 
монастыре почитали авву 
Иоанна. Однажды игумен 
соседнего монастыря об‑
ратился к нему с просьбой 
о написании наставления 
для духовного восхожде‑
ния иноков. Преподобный 

Иоанн, будучи послушным 
Богу во всем, исполнил 
просимое и написал «Лест‑
вицу» — учение о восхо‑
ждении к Богу, состоящее 
из 30 ступеней, основанное 
на всей жизни преподобно‑
го. Несмотря на то что эта 
книга была написана мона‑
хом и для монахов, живой 
опыт преподобного ценен 
и для каждого христиани‑
на, искренне желающего 
приблизиться ко Господу. 
Пятое слово этого духовно‑
го сокровища — «О попечи‑
тельном и действительном 
покаянии и также о жи‑
тии святых осужденников, 
и о темнице» — содержит 
в себе ответы на вопрос 
о том, что из себя представ‑
ляет истинное покаяние.

Преподобный Иоанн пи‑
шет: «Покаяние есть воз‑
обновление крещения». 
По учению Православной 
Церкви, во время таинства 
Крещения мы отрекаем‑
ся от греха и сочетаемся 
со Спасителем. Затем, вхо‑
дя в купель, погружаемся 
в смерть Христову, тем са‑
мым погребая в ней свое 
греховное тело и умирая для 
греха. Редко у кого получа‑
ется сохранить полученную 
в Крещении чистоту. Творя 
беззакония, мы воскреша‑
ем себя для греха и тем са‑
мым умаляем полученную 
при Крещении благодать. 

Под линное покаяние не имеет ничего 
общего с  унынием от осознания св оих 
грехов,  доходящим порой до отчаяния. 
Напротив,  кающийся впускает в се бя 
св ет тв ердой на деж ды на Бога,  жаж дет 
нов ой жизни,  просит Господа о помило-
в ании и помощи в исцелении от грехов. 
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По мысли преподобного  
Иоанна, в покаянии, как в та‑
инстве Крещения, человек 
вновь отрекается от греха.

Затем Иоанн Лествичник 
дает следующее определе‑
ние покаянию: «Покаяние 
есть завет с Богом об ис‑
правлении жизни». Цель 
покаяния состоит в том, 
что человек должен из‑
мениться. Он призван 
не просто периодически 
раскаиваться в своих гре‑
хах на исповеди, но стре‑
миться навсегда избавить‑
ся от них. Апостол Павел 
в Послании к римлянам 
подчеркивает: Так и вы по
читайте себя мертвыми 
для греха, живыми же для 
Бога во Христе Иисусе, 
Гос поде нашем (Рим. 6, 11).

Святитель Иоанн Злато‑
уст пишет: «Покаяние же 
состоит в том, чтобы уже 
не делать впредь того же, 
а кто принимается за преж‑
ние дела, тот уподобит‑
ся псу, возвращающемуся 
на свою блевотину (2 Пет. 
2, 22), и тому, который, 
по пословице, бьет шерсть 
над огнем и черпает воду 
решетом». Об этом про‑
сим мы ежедневно в сво‑
их утренних молитвах: 
«Сподоби мя, Господи, 
ныне возлюбить Тя, яко‑
же возлюбих иногда той 
самый грех; и паки пора‑
ботати Тебе без лености 
тощно, якоже поработах 
прежде сатане льстивому. 
Наипаче же поработаю Те‑
бе, Господу и Богу моему  
Иисусу Христу, во вся дни 
живота моего, ныне, и прис‑
но, и во веки веков. Аминь».

Позже преподобный Иоанн  
продолжает свою мысль: «По‑
каяние есть примирение 
с Господом чрез совершение 
благих дел, противополож‑
ных прежним грехам». Та‑
ким образом, покаяние — это 
не только перемена образа 
мыслей, но вступление с Бо‑
гом в такие отношения, ко‑
торые больше не противоре‑
чат Его воле. Сотворите же 
достойные плоды покаяния 
(Лк. 3, 8), — говорит нам 
Иоанн Креститель. Именно 
так поступил сборщик на‑
логов Закхей, объявив всем 
о готовности вернуть с прида‑
чей все, что он отнял у людей. 
И именно так поступила пре‑
подобная Мария Египетская: 
она решительно отреклась 
от греха и отправилась на со‑
рок семь лет в пустыню, где 
терпела лишения и скорби, 
превосходящие человеческие 
возможности.

Святитель Игнатий Брян‑
чанинов в своих сочинени‑
ях подробно развил мысль 
о добродетелях, противо‑
положных восьми главным 
страстям, через стяжание 
которых они и врачуются. 
Так, чревообъядение вра‑
чуется воздержанием, лю‑
бодеяние — целомудрием, 
сребролюбие — нестяжа‑
нием, гнев — кротостью, 
печаль — блаженным пла‑
чем, уныние — трезвением, 
тщеславие — смирением, 
гордость — любовью.

Искреннее раскаяние ста‑
вит человека на путь покая‑
ния и возводит на первую 
ступень смирения, описан‑
ную святым Иоанном Ле‑
ствичником как смирение 
кающихся, исполненное се‑
тования. О состоянии каю‑
щегося на этой ступени нам 
говорит следующее слово 
преподобного: «Покаяние 
есть помысел самоосужде‑
ния и попечения о себе, сво‑
бодное от внешних попече‑
ний». Взошедши на первую 
ступень покаяния, человек 
начинает судить себя, он 
искренне плачет о своих 
грехах, сетует. Такое глубо‑
чайшее самоосуждение мы 
видим у царя Давида в пя‑
тидесятом псалме: ибо без
закония мои я сознаю, и грех 
мой всегда предо мной… Ты 
праведен в приговоре Твоем 
и чист в суде Твоем (Пс. 50, 
5–6).

Когда верующему откры‑
ваются не только сами гре‑
хи, но и в !идение того, каким 
он на самом деле является, 
обнаруживается все зло, вся 
нелюбовь и страсти, гнездя‑
щиеся в глубине его сердца. 
Тогда кающийся постепен‑
но доходит до объектив‑
ного отношения к себе. Он 
уже знает, как низко может 
пасть, признает плохими 
и осуждает не только свои 
поступки, но и мотивы, при‑
водящие как к злым делам, 
так и к «добрым», видит 
свое лукавство, злодейство, 
недостоинство и нелюбовь. 
Это и есть первая ступень 
смирения. Кающийся пони‑
мает, что ему нечем гордить‑
ся, потому как сознает, что 
без благодати Божией он 
не способен ни к чему хоро‑
шему, а все доброе в нем — 
вовсе не его заслуга.

Вследствие такого осозна‑
ния, по мысли преподобного 
Иоанна, плачущий о грехах 
отвергает свою поврежден‑
ную волю, стремящуюся 
к самоугождению и удовлет‑
ворению плотских желаний, 
и старается по возможности 
полностью уничтожить в се‑
бе похоть. «Покаяние есть 
всегдашнее отвержение те‑
лесного утешения», — пишет 
Иоанн Лествичник. Вновь 
вспомним преподобную 
Марию Египетскую, безро‑
потно и с непрестанной мо‑
литвой боровшуюся с одо‑
левавшими ее греховными 
желаниями: «Вселялось 
в меня безумное желание 
разгульных песен, сильно 
смущавшее меня и внушав‑
шее петь песни демонов, ко‑
торым я научилась когда‑то. 
Но тотчас со слезами я била 
себя в грудь и напоминала 
себе об обете, который дала, 
уходя в пустыню. Возвра‑
щалась мысленно к иконе 
Богородицы, принявшей 
меня, и к Ней взывала, умо‑
ляя отогнать помыслы, одо‑
левавшие несчастную мою 
душу».

Вслед за этим святой 
Иоанн утешает читающе‑
го: «Покаяние есть дщерь 
надежды и отвержение от‑
чаяния». Подлинное покая‑

ние не имеет ничего общего 
с унынием от осознания сво‑
их грехов, доходящим порой 
до отчаяния. Напротив, ка‑
ющийся впускает в себя свет 
твердой надежды на Бога, 
жаждет новой жизни, про‑
сит Господа о помилова‑
нии и помощи в исцелении 
от грехов. Преподобный 
Никодим Святогорец в кни‑
ге «Невидимая брань» пи‑
шет, что даже если случится 
падение, истинно кающийся 
отвергает отчаяние и сми‑
ренно просит Господа о по‑
мощи в исцелении от гре‑
хов, всегда помня и веря, что 
поднимет его Господь, как 
потерявшуюся овцу, возь‑
мет на плечи Свои, помилу‑
ет и спасет.

Затем преподобный Иоанн 
Лествичник добавляет: «По‑
каяние есть очищение сове‑
сти». Об этом замечательно 
сказал святитель Феофан 
Затворник: «Совесть, те‑
перь возочищенная, возвра‑
тившая нежность и чутье 
к нравственному порядку, 
не даст покоя, пока реши‑
тельно не уверится в проще‑
нии». По мысли святителя, 
очищение совести состоит 
не в том, что после испове‑
ди она перестает беспокоить 
человека и успокаивается, 
но, напротив, становится бо‑
лее чувствительной.

Свое определение по‑
каянию святой Иоанн Ле‑
ствичник заключает таки‑
ми словами: «Покаяние есть 
крепкое утеснение чрева, 
уязвление души в глубоком 
чувстве». Из этого опреде‑
ления исходит следующее: 
во‑первых, кающийся знает, 
что он служит своей плоти, 
именно поэтому соверша‑
ет грех и, желая исцелиться 
от своей раны, крепко утес‑
няет свое чрево — постится 
и накладывает на себя дру‑

гие ограничения, для того 
чтобы направить свою волю 
на служение Богу, а не греху; 
во‑вторых, в процессе осозна‑
ния своей греховности чело‑
век ужасается себя, его душа 
ранится, уязвляется от ви‑
дения того, что он совершил 
и кем в самом деле является, 
он испытывает острую боль 
и глубокий стыд.

Преподобная Мария Еги‑
петская, рассказывая о себе 
преподобному Зосиме, на‑
зывает себя избранным со‑
судом диавола, полного сты‑
да и срама, а о первом сокру‑
шении вспоминает: «Стала 
я плакать и скорбеть, ударяя 
себя в грудь и стеная из глу‑
бины сердца».

После прочтения пятого 
слова «Лествицы» может по‑
казаться, что такое покаяние 
очень трудно и даже недо‑
стижимо для нас, но дорогу 
осилит идущий, тем более 
не одни мы идем, но Сам Го‑
сподь, бесконечно любящий 
нас, споспешествует иду‑
щему. Об этом пишет пре‑
подобный Иоанн: «Не ужа‑
сайся, если и каждый день 
падаешь, и не отступай 
от пути Божия, но стой му‑
жественно; и без сомнения 
Ангел, который хранит тебя, 
почтит твое терпение». За‑
тем он добавляет, призывая 
нас к немедленному покая‑
нию после каждого падения: 
«Когда язва еще нова и горя‑
ча, тогда удобно исцеляется; 
но застарелые, оставленные 
в небрежении и запущенные 
раны неудобно исцеляются; 

ибо для врачевания своего 
требуют уже многого тру‑
да, резания и прижигания. 
Многие раны от закоснения 
делаются неисцелимыми; 
но Богу же все возможно 
(Мф. 19, 26)».

Преподобный Иоанн 
Лествичник, как и другие 
святые отцы, учит нас стре‑
миться к полной перемене 
ума, в которой и есть вся 
суть покаяния. Призывает 
к упорной работе над своим 
сердцем, не взирая на паде‑
ния и искушения, учит в по‑
каянии, с надеждой взывать 
в молитвах к Богу, ожидая 
окончательного исцеления 
от грехов. Но главное, что 
необходимо для спасения, за‑
поведал Сам Господь Иисус 
Христос: возлюби Господа Бога 
твоего всем сердцем твоим, 
и всею душою твоею, и всею 
крепостию твоею, и всем 
разумением твоим, и ближ
него твоего, как самого себя 
(Лк. 10, 27).

* * *
Когда ко Христу пришла 

грешная женщина и отерла 
Его ноги своими слезами 
и миром, Господь сказал 
смущенному фарисею: А по
тому сказываю тебе: проща
ются грехи ее многие за то, 
что она возлюбила много, 
а кому мало прощается, тот 
мало любит. Ей же сказал: 
прощаются тебе грехи… ве
ра твоя спасла тебя, иди 
с миром (Лк. 7, 47–48, 50).

Наталья ХОМЯКОВА
Фотографии  

Людмилы ДОРОНИНОЙ

По мысли святителя Феофана Затворника, 
очищение совести состоит не в том, что 
после исповеди она перестает беспокоить 
человека и успокаивается, но, напротив, 
становится более чувствительной.
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Также в церковном кален‑
даре в этот день установле‑
на память семи мучеников 
Маккавеев. О них мы знаем 
из Ветхого Завета из Второй 
Книги Маккавейской, где 
описывается их подвиг му‑
ченичества — за верность за‑
кону Божию все семеро бра‑
тьев приняли мученическую 
кончину.

Причем же тут мед и даже 
мак? Все очень просто: в это 
время крестьяне собирали 
мед, мак и лекарственные 
травы и несли их в храм для 
освящения, в благодарность 
Богу за урожай.

***
19 августа Церковь отме‑

чает праздник Преображе‑
ния Господня. В этот день 
мы вспоминаем событие 
на горе Фавор, когда Господь 
наш Иисус Христос показал 
Своим ученикам — Иоанну, 
его брату Иакову и Петру — 
Божественную славу Свою 
и преобразился пред ними 
(Мф. 17, 2). Это Он сделал, 
дабы ученики не поколеба‑
лись в вере в Него — Сына Бо‑
жия, когда станут свидетеля‑
ми Его Крестных страданий 
и смерти. Святитель Иоанн 
Златоуст так пишет о смысле 
и значении этого праздни‑
ка: «Господь преобразился 
не без причины, но дабы по‑
казать нам будущее преобра‑
жение естества нашего и бу‑
дущее Свое пришествие».

В праздник Преображе‑
ния Господня есть традиция 
освящать яблоки и другие 
плоды. С давних времен 
в праздник Преображения 
в южных землях приносили 
освящать виноград в знак 
благодарности Богу за уро‑
жай, так как он к тому вре‑
мени поспевал, но на Ру‑
си не везде рос виноград, 

14 августа Церковь празд‑
нует Изнесение Честных 
Древ Креста Господня. 
В этот день мы вспоминаем 
Господа, Чьей жертвой ору‑
дие казни сделалось древом 
жизни. Известно, что тради‑
ция празднования восходит 
к IX столетию, когда в сто‑
лице Византийской империи 
Константинополе в разгар 
жары начала распростра‑
няться эпидемия. Император 
повелел выставить в Софий‑
ский собор для поклонения 
часть Животворящего Кре‑
ста Господня. С ним жители 
столицы прошли крестным 
ходом по улицам города, 
и множество болящих по‑
лучили исцеления, а вскоре 
прекратилась и эпидемия. 
Именно в память об этом 
изнесении Честных Древ 
Креста Господня и была 

Церковные события августа

установлена традиция на ве‑
чернем богослужении в этот 
праздник выносить для по‑
клонения верующим в центр 
храма изображение Креста 
Господня.

Из истории известно 
о чуде, которое случилось 
в 1164 году: русский князь 
Андрей Боголюбский раз‑
бил в сражении волжских 
булгар, а византийский им‑
ператор Мануил — сарацин. 
Сообщив друг другу о побе‑
де, они с удивлением узна‑
ли, что каждому из них было 
знамение — сияние, исхо‑
дившее от Креста Хрис това, 
иконы Богоматери «Влади‑
мирская» и образа Спаса, 
находившихся среди их во‑
йск. В благодарность за по‑
мощь Божию и явленное 
чудо было установлено его 
празднование.

и поэтому стали приносить 
на освящение яблоки.

Для того чтобы понять 
смысл освящения плодов, 
давайте обратимся к тексту 
молитвы, читаемой священ‑
ником на благословение 
плодов и овощей: «Владыка, 
Господи Боже наш, запове‑
давший каждому по его усер‑
дию приносить Тебе Твое 
из Твоего и в вознагражде‑
ние за это подающий Твои 
вечные блага! Ты, с любо‑
вью принявший посильное 
приношение вдовы, прими 
и ныне от Твоего раба (имя) 
принесенное Тебе, которое 
удостой принять в Твою веч‑
ную сокровищницу, а при‑
несшему даруй все для него 
полезное и обилие земных 
благ. Ибо благословенно имя 
Твое и прославлено Царство 
Твое, Отца и Сына и Святого 
Духа, ныне и всегда и во ве‑
ки веков. Аминь». В этой 
молитве нет ни слова о бла‑
гословении плодов. Здесь 
говорится о благословении 
человека, потрудившего‑
ся и вырастившего плоды, 
которые он приносит в дар 
Богу. Давняя благочести‑
вая традиция рассказывает 
нам о том, что принесенные 
и освященные плоды следует 
разделить на три части: одну 
оставить как жертву в храме, 
другую — раздать неимущим 
и только третью часть нести 
домой, чтобы с духовной ра‑
достью вкусить всей семьей.

***
29 августа Церковь празд‑

нует событие перенесения 
Нерукотворного Образа 
Спасителя из Едессы в Кон‑
стантинополь, произошед‑
шее в 944 году. Но его исто‑
рия началась на девять веков 
раньше. Известно, что Едес‑
ский царь Авгарь был тяжело 

По традиции в храмы в дни августовских 
церковных праздников приносят для освящения 
фрукты, мед и орехи, которые напрямую не 
связаны с празднуемыми Церковью событиями. 
В народной традиции в названии праздников 
мы слышим «Спас» – сокращение от слова 
«Спаситель», Господь наш Иисус Христос — 
Мессия. Такие названия напоминают нам  
о Его жертвенном служении и призывают 
нас к благодарению, а также о молитве  
и служении ближним.

ПРАЗДНИК 

Фото 1.  Село Балаково на плане Генерального межевания Саратовской губернии.  
1770-е годы. Предоставлено автором. В массовых периодических изданиях  
публикуется впервые

болен и, зная о чудесах исце‑
ления, творимых Спасителем, 
отправил художника, чтобы 
тот изобразил на полотне 
Христа, надеясь через этот 
Образ получить исцеление. 
Но художник не смог Его изо‑
бразить. Тогда Господь Иисус 
Христос умыл лицо и отер его 
полотном, на котором остался 
отпечаток Его Лика. Именно 
через него Авгарь и получил 
исцеление. В благодарность 
царь богато украсил Образ 
Спасителя и поставил его 
на вратах города.

В самом сердце Саратов‑
ской митрополии, в Свято‑
Троицком кафедральном 
соборе города Саратова, на‑
ходится Нерукотворный 
Образ Спасителя, который 
считается главной святыней 
областного центра. Протоие‑
рей Михаил Беликов, автор 
книги «Старый собор и Ста‑
рый город», в своем труде от‑
мечает, что этот образ пер‑
воначально был воинским 
знаменем, которое было 
принесено в Саратов летом 
1671 года стрельцами, уча‑
ствовавшими в подавлении 
восстания под предводи‑
тельством Степана Разина.

В дни праздников Изне‑
сения Честных Древ Живо‑
творящего Креста и Пре‑
ображения Господня идет 
Успенский пост. В течение 
поста постараемся заду‑
маться в первую очередь 
не об ограничении в пище, 
а о своем духовном состоя‑
нии, уделим внимание сво‑
им поступкам, поведению 
и борьбе со страстями. Пусть 
Господь дарует нам с поль‑
зой пройти поприще поста, 
не ослабевать в усердии, 
пламенеть духом и служить 
Господу.

Иерей Вадим ФЕДОТОВ
Фото Людмилы ДОРОНИНОЙ 



7№ 7 (7) август 2023 года БУДЬТЕ КАК ДЕТИ

Фото 1.  Село Балаково на плане Генерального межевания Саратовской губернии.  
1770-е годы. Предоставлено автором. В массовых периодических изданиях  
публикуется впервые

Пример святых
ОТ РЕДАКЦИИ

Здравствуйте, юные читатели!

С августа этого года в нашей газете появилась 
детская страница «Будьте как дети», на которой 
вы найдете много интересного и познавательного, 
а именно — жития святых, викторины, рекомендации 
книг и фильмов, стихи, притчи и многое другое.

Присылайте нам на почту info-balakovo@mail.ru  
(с пометкой «Детская страница») рисунки 
и истории обо всем увлекательном, что происходит 
в вашей жизни, в воскресной школе, на приходе, 
или задавайте вопросы на интересующие вас 
темы о православии и церковных праздниках. 
В дальнейших выпусках газеты «Балаковские 
епархиальные ведомости» вы сможете увидеть 
ответы на свои вопросы.

Истинно говорю вам, если 
не обратитесь и не будете 
как дети, не войдете в Царст
во Небесное (Мф. 18, 3).

Мы решили запустить но‑
вую рубрику, которая станет 
постоянной в нашей газете. 
Почему мы выбрали такое 
название? Что же означает 
фраза «Будьте как дети»?

В раннем возрасте дети 
сохраняют поразительную 

открытость, сердечность 
и искренность. Им чужды 
такие качества взросло‑
го человека, как двуличие, 
лукавство, гордыня. За‑
частую дети непослушные 
и безответственные, одна‑
ко им свойственна просто‑
та, благорасположенность 
к людям.

Ребенок от рождения 
«умален», он обладает спо‑
койствием, смирением, 
скромностью. Получается, 
что дети имеют многие ка‑
чества для жизни в Царстве 
Божием, но по мере взрос‑
ления данные качества осла‑
бевают, теряются или даже 
заменяются противополож‑
ными страстями. Будьте 
как дети, то есть сохраняй‑
те в себе эту чистоту и про‑
стоту души. Оставайтесь 
немного детьми.

Радость моя
Всегда радуйтесь! От внутренней натуги ничего доброго не сделаешь, 

а от радости – что угодно можно совершить.
Прп. СЕРАФИМ Саровский

Ежегодно 1 августа Право‑
славная Церковь празднует 
обр!етение мощей преподоб-
ного Серафима, Саровского 
чудотворца, которое произо‑
шло в 1903 году.

Преподобный Серафим Са‑
ровский — один из наиболее 
почитаемых русских святых, 
основатель Дивеевской оби‑
тели. Самый знакомый для 
нас его образ — это добрый 
старец, который находил ла‑
сковое слово для каждого, кто 
к нему приходил.

Будущий подвижник 
(в крещении — Прохор) ро‑
дился 19 июля 1759 года в се‑
мье курского купца Сидора 
Мошнина, который рано умер. 
У купеческой семьи остались 
подряды, и обязанности по се‑
мейному делу приняла на се‑
бя вдова Агафья Фотиевна.

Однажды Агафья вме‑
сте с семилетним Прошей 
поехали на строительство 
Сергиевского собора в горо‑
де Курске. Отрок (!отрок — ре‑
бенок в возрасте от 7 до 14 лет)
поднялся за матерью на ко‑
локольню и, по неосторож‑
ности нагнувшись через пе‑
рила, упал на землю. Агафья 
в ужасе сбежала по лестнице 
на улицу, думая, что сын раз‑
бился. Но Прохор встре‑
тил мать на улице целым 
и невредимым.

Вырос Проша крепким 
юношей, и его определили 

в лавку старшему брату Алек‑
сею помогать, однако не ле‑
жало его сердце к торговле. 
Ни дня он не мог провести 
без храма и всей душой стре‑
мился к Богу, так и пришлось 
матушке в монастырь его от‑
пустить. Агафья благослови‑
ла сына и подарила медный 
крест, который подвижник 
носил на себе до самой своей 
кончины.

В Саровской обители 
в 1786 году Прохор при‑
нял монашество с именем 
Серафим и 15 лет прожил 
в монастыре в послушании 
и молитве.

Будущий святой постро‑
ил себе келью в глухом са‑
ровском лесу и удалился для  
уединенной молитвы за пре‑
делы монастыря.

Весть о святой жизни Се‑
рафима быстро разнеслась 
во все концы, все чаще стали 
искать его в лесу, но сам ста‑
рец считал, что он еще не готов 
к служению людям. Тогда Се‑
рафим принял на себя новое 
испытание: в лесной чаще на‑
шел большой плоский камень 
и выбрал его местом молитвы. 
Тысячу дней и ночей продол‑
жалось его молитвенное стоя‑
ние на камне.

В 1815 году батюшка рас‑
пахнул двери своей кельи — 
он хотел поделиться с людьми 
той любовью, которая напол‑
няла его сердце. Для каждо‑

го у него находилось нуж‑
ное слово и теплый взгляд. 
Старец обращался ко всем 
своим гостям: «Радость моя, 
Христос воскресе!», ведь наи‑
высшей радостью для него 
был именно человек. Батюш‑
ка Серафим мирно отошел 
ко Господу 15 января 1833 го‑
да. Его нашли стоящим на ко‑
ленях в молитве, со сложен‑
ными крестообразно руками 
перед иконой Божией Матери 
«Умиление».

А что лично для вас значит 
преподобный Серафим? Свои 
ответы или вопросы о свя
том пишите нам на почту  
infobalakovo@mail.ru.

Полосу подготовила
София ИВЧУК

Загадки о святых
Первые русские святые – князья Борис и Глеб

6 августа Церковь празднует память благоверных кня‑
зей Бориса и Глеба. В 1015 году Борис, который был кня‑
зем Ростовским, и Глеб, князь в городе Муроме, погибли  
в междоусобице, возникшей после смерти их отца, от руки 
своего старшего брата Святополка. Тела князей Бориса и 
Глеба были погребены в специальном, построенном Ярос‑
лавом Мудрым храме в г. Вышгороде. Мощи святых были 
утрачены во время нашествия Батыя в 1240 году.

А что вы знаете об этих святых? Справа вы видите 
вопросы, которые соединены линиями с картинками. 
Пройдите по этим «дорожкам», чтобы найти нужный от‑
вет. Теперь вы сможете больше узнать о первых русских 
святых, причисленных к лику страстотерпцев. Присы‑
лайте свои ответы на нашу почту.

1) Кто был отцом святых князей Бориса и Глеба? 

2) Как произошла мученическая кончина князя 
Бориса у реки Альты?

3) Как произошла мученическая гибель князя 
Глеба недалеко от Смоленска?

4) Какое прозвище получил старший брат Свя-
тополк за свой поступок?

5) В каком году канонизировали святых князей 
Бориса и Глеба? 
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Любовь Бога сильнее всякой любви

Фильм повествует о жизни блаженного 
Августина (354–430) и представляет нам 
святого, начиная с его детства и юности, 
подробно показаны искания им истины, мо‑
литвы обеспокоенной матери — праведной 
Моники Тагастинской (330–387). В продол‑
жении всего фильма мы наблюдаем за под‑
растающим юношей, который ищет смысл 
жизни, отрицает Бога, противоречит матери, 
мечется. Затем мы видим уже пожилого епи‑
скопа Августина, посвятившего жизнь Богу, 
утешающего народ и произносящего пропо‑
веди о Боге и смысле жизни.

На протяжении фильма часто слышим 
отрывки из «Исповеди» блаженного Авгу‑
стина, включающей в себя 13 автобиогра‑
фических сочинений. В «Исповеди» он от‑
кровенно рассказывает о своих ошибках 
и исканиях, слова из книги делают фильм 
живым, а самого Августина — понятнее 
и ближе зрителям.

В начале фильма мы видим 15‑летнего 
юношу, которому предстоит убедить велико‑
го оратора принять его в ученики. Об этом 
периоде своей жизни в «Исповеди» автор 
пишет так: «Я прибыл в Карфаген; кругом 
меня котлом кипела позорная любовь. Я еще 
не любил, но жаждал любить и в тайной нуж‑
де своей ненавидел себя за то, что еще не так 
нуждаюсь. Я искал, что бы мне полюбить, 
любя любовь: я ненавидел спокойствие и до‑
рогу без ловушек. Внутри у меня был голод 
по внутренней пище, по Тебе Самом, Боже 
мой, но не этим голодом я томился, у меня 
не было желания нетленной пищи не потому, 
что я был сыт ею: чем больше я голодал, тем 
больше ею брезгал».

Особенно сильное впечатление в фильме 
производят эпизоды, посвященные святой 
праведной Монике — матери блаженного 
Августина. В киноленте показано, как она 
постоянно со смирением и любовью усердно 
молится, — пример материнской молитвы, 
которая «со дна моря достанет». Она гово‑
рит Августину о том, что он может прогнать 
мать, но от самого себя не сможет убежать 
никогда, что зря тратит дар, который даро‑
вал ему Бог. Ее крепкая вера и молитва по‑
зволяют сказать сыну: «Когда‑нибудь мы 
соединимся в вере». Блаженная Моника вы‑
маливает сына, она просит только об одном: 
чтобы сын жил с Богом и не стремился на‑
рушить закон Божий. Мы буквально слы‑
шим плач и молитвы матери, а затем видим 
ее счастье, когда сын становится чадом Бо‑
жиим. Когда Моника умирает, блаженный 
Августин плачет и сокрушается о своем от‑

Бывают такие фильмы, после которых 
стараешься всю жизнь перестроить 
и думать только о Боге, покаянии, 
служении ближнему и молитве. Таким 
является фильм 2010 года режиссера 
Кристиана Дюге «Святой Августин», 
основанный на знаменитой «Исповеди» 
блаженного Августина, которую хочется 
снова перечитать после просмотра.

ношении к ней: «Презирая мать, я презирал 
Господа».

Уже позже, спустя время после смерти 
матери, Августин так напишет в своей «Ис‑
поведи»: «Я солгал матери — и такой матери! 
и ускользнул от нее. И это Ты милосердно 
отпустил мне, сохранив меня, полного грязи 
и мерзости, от морских вод и приведя к воде 
благодати Твоей, омывшись которой я осу‑
шил потоки материнских слез, которыми она 
ежедневно орошала пред Тобою землю, пла‑
ча обо мне».

Еще один важный момент биографии, по‑
влиявший на жизнь Августина, — смерть от‑
ца. В фильме мы видим, как прибыло пись‑
мо с вестью о том, что его отец умирает. Нам 
показывают отца на смертном ложе, окру‑
женного заботами святой Моники. Отец 
просит, чтобы его окрестили. Он понимает, 
что прожил жизнь неправильно, даже ужас‑
но, раскаивается в своих ошибках и при‑
нимает крещение. Августин застаёт момент 
крещения отца.

Далее мы вместе с создателями фильма 
наблюдаем за тем, как Августин увлекается 
разными ложными учениями и даже всту‑
пает в секту манихеев. Спустя время он на‑
пишет в «Исповеди»: «Тянули меня к себе 
и те занятия, которые считались почтенны‑
ми: я мечтал о форуме с его тяжбами, где бы 
я блистал, а меня осыпали бы похвалами тем 
больше, чем искуснее я лгал. Такова слепо‑
та человеческая: слепотою своею люди хва‑
лятся. <…> я искал Тебя, руководствуясь 
не разумом, которым Ты захотел отличить 
меня от зверей, а руководствуясь телесными 

чувствами. Ты же был во мне глубже глубин 
моих и выше вершин моих».

Еще одно важнейшее событие в жизни Ав‑
густина — встреча со святителем Амвроси‑
ем, епископом Медиоланским (ок. 340–397). 
Режиссер показывает нам, как Августин за‑
ходит в храм и внимательно слушает пропо‑
ведь епископа Амвросия о тех, «кто против 
истины, тот против самого себя, потому что 
истиной является не идея и не воплощение 
разума, а она сама воплощается в челове‑
ке», а также о том, что только «дух делает 
нас свободными и побуждает любить добро». 
Возможно, именно с этих слов, поразивших 
Августина, и началось переосмысление им 
всей жизни и путь к Богу.

Также в картине рассказывается и о том, 
что епископ Амвросий утешает мать, гово‑
ря ей, что дитя, за которое пролито столько 
слез и молитв, не может быть потерянным.

Как апофеоз исканий блаженного Авгу‑
стина в кинокартине показано, что он увидел 
Божественный свет и уверовал в Господа. 
Конечно, мы не можем достоверно знать, как 
Августин встретил Бога, мы можем только 
об этом догадываться. С уверенностью можно 
отметить, что Августин откликнулся на голос 
Божий, принял Его всем сердцем и стал пла‑
менным проповедником Слова Божия.

Спустя много веков слова блаженного Ав‑
густина, сказанные им в «Исповеди», многим 
дают утешение и поддержку на земном пути: 
«…никто из нас не одинок, Господь всегда 
с нами… Любовь Бога сильнее всякой любви».

Наталья САХАРОВА
Фото из открытых интернет-источников


